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TOIMINNASSA MUKANA OLLEET TAHOT 
 

Luottamushenkilöt  
 
Hallituksen jäsenet 
 
Sari Rautio (pj), Hämeenlinna 
Päivi Tolppanen (vpj), Hyvinkää 
Pia Julin, Helsinki 
Harri Lammi, Espoo 
Kimmo Oila, Espoo 
Jani Peltopuro (urheilijavaliokunta), Nurmijärvi 
Riikka Pyykkö, Tampere  
 

Toimihenkilöt 
 
Hallinto ja jäsenpalvelut 
 
Pääsihteeri 
Riikka Juntunen 
 
Taloussihteeri (talousasiat ja laskutus) 
Anu Boman  
 
Viestintä ja markkinointi 
 
Viestintäpäällikkö 
Lauri Jaakkola 
 
Viestinnän asiantuntija 
Jasmin Koskinen 
 
Kumppanuuspäällikkö 
Timo Mäkynen 
 
Markkinointipäällikkö 
Teemu Lakkasuo 
 
Yhteyspäällikkö 
Reeta Lindeman (toimivapaalla 1.1.–31.12.2023) 
 
Tutkimus, kehitys ja koulutus 
 
Tutkimuspäällikkö 
Aija Saari 
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Koulutuskoordinaattori 
Piia Korpi 
 
Verkostokoordinaattori 
Tiina Siivonen 
 
Projektipäällikkö, luontoliikuntahankkeet 
Petri Rissanen 
 
Projektityöntekijä, Kaikille avoin ulkoilu -hanke 
Niko Halminen 
 
Paralympiakomitean apuvälinetoiminta 
 
Apuvälineneuvoja 
Jukka Parviainen 
 
Aktiivisuutta läpi arjen -hanke 
 
Hankekoordinaattori 
Katariina Jauhiainen 
 
Avoimet ovet -hanke 
 
Seurakehittäjä, hankekoordinaattori 
Nina Peltonen 
 
Lasten ja nuorten toiminta 
 
Lasten ja nuorten liikunnan suunnittelija 
Kaisa Kiri 
 
Lasten ja nuorten liikunnan suunnittelija 
Henry Manni 
 
Kilpa- ja huippu-urheilu 
  
Kehittämispäällikkö 
Katja Saarinen 
 
Valmennuspäällikkö 
Tuomas Törrönen 
 
Lajipäällikkö 
Elina Ahtiainen 
 
Lajipäällikkö 
Petri Räbinä 
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Lajipäällikkö 
Timo Pelkonen 
 
Lajikoordinaattori 
Thomas Jalas 
 
Luokittelun ja integraation erityisasiantuntija 
Kati Kauhanen 
 
Aluetyö 
 
Aluetoiminnan suunnittelija  
Jarno Saapunki (pohjoinen alue) 
 
Alueelliset yhteyshenkilöt 
Maarit Kaari (läntinen alue) 
Sari Kuivas (pohjoinen alue) 
 
Huom! Paralympiaurheilun lajiryhmävastaavat Kimmo Mustonen ja Mika Vakkuri 
työskentelevät Olympiakomitean alaisessa Huippu-urheiluyksikössä. 
 
 

Työryhmät ja jaostot 
 
Johtoryhmä 
 
Riikka Juntunen 
Lauri Jaakkola 
Timo Mäkynen 
Aija Saari 
Katja Saarinen 
 
Työvaliokunta 
 
Sari Rautio 
Päivi Tolppanen 
Riikka Juntunen 
 
Urheilijavaliokunta 
 
Esa-Pekka Mattila (pj) 
Antti Latikka (vpj) 
Julia Fonsén 
Inkki Inola 
Johanna Kankaanpää 
Meri-Maari Mäkinen 
Antti Sinisaari 
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Aino Tapola 
Lauri Jaakkola (sihteeri) 
 
Special Olympics -johtoryhmä 
 
Riikka Pyykkö (pj) 
Sami Korhonen 
Matti Putila 
Pirjo Pellikka 
Kimmo Aalto 
Anu Stör 
Sari Sepponen 
Julia Fonsén 
Mika Hänninen  
Leena Tyynilä 
Helvi Hellsten 
Elina Ahtiainen 
Riikka Juntunen 
Timo Pelkonen (sihteeri) 
 
Elinsiirtoliikunnan ohjausryhmä 
 
Harri Lammi (pj) 
Tuija Helander 
Joni Jatkonen 
Paavo Koskenkorva 
Tuisku-Tuulia Leinonen 
Harri Turunen 
Teemu Lakkasuo 
Petri Räbinä (sihteeri) 
 
Boccian lajivaliokunta 
   
Jan Huopainen, maajoukkuepäävalmentaja  
Jorma Naroma, Tampereen seudun invalidit ry    
Raimo Nevanen, Seinäjoen seudun invalidit ry   
Eero Oikarinen, Salon invalidit ry   
Marko Ylikleemola, Rauman invalidit ry   
Thomas Jalas, lajikoordinaattori /Paralympiakomitea   
 
Maalipallon lajivaliokunta 
  
Jorma Kivinen, Old Power ry  
Esamatti Käkelä, maalipallotuomarit    
Kaius Laamanen, Näpäjä ry   
Erkki Miinala, Old Power ry   
Ville Montonen, Aisti Sport ry   
Azra Tayyebi, Aisti Sport ry   
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Päivi Tolppanen, nuorten vastuuvalmentaja   
Timo Pelkonen, lajipäällikkö /Paralympiakomitea 
 
Näkövammaisten ampumaurheilun lajivaliokunta 
  
Jari Gusev, Helsinki   
Timo Nyström, Mikkeli   
Mikko Taussi, Tampere  
Petri Räbinä, lajipäällikkö /Paralympiakomitea   
 
Näkövammaisten shakin lajivaliokunta 
  
Ari Tonteri, yhteyshenkilö   
Petri Räbinä, lajipäällikkö /Paralympiakomitea   
 
Parajääkiekon lajivaliokunta 
  
Jari Härkälä, valmennus 
Harri Kangastie, KooVee   
Marika Kurki, SISU Paraicehockey 
Markus Lehto, Kiimingin Kiekko-Pojat   
Lasse Pakarinen, Riihimäen Kiekko-Nikkarit   
Tomi Rovio, valmennus 
Henry Sundblom, TPS Paraicehockey   
Petri Räbinä / Paralympiakomitea   
 
Pyörätuolirugbyn lajivaliokunta 
  
Petteri Liski, Roosters Helsinki   
Risto Mört, Trojans Turku   
Tuukka Nisso, Roosters Helsinki  
Anna Pasanen, Roosters Helsinki    
Antti Sinisaari, Lokomotiv Lahti   
Thomas Jalas, lajikoordinaattori /Paralympiakomitea   
   
Sokkopingiksen lajivaliokunta 
  
Konsta Kuorikoski, nuorten valmentaja  
Jari Linnavuori, Varsinais-Suomen Näkövammaiset ry   
Akseli Makkonen, valmentaja (+tuomarit)  
Mikael Miinala, Keski-Suomen Näkövammaiset ry   
Teemu Ruohonen, Helsingin ja Uudenmaan Näkövammaiset HUN ry  
Petri Räbinä, lajipäällikkö /Paralympiakomitea   
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Maajoukkuevalmentajat Paralympiakomitean 
lajiliittovastuulajeissa 
 
Listauksessa mukana palkkaa tai palkkiota saavat henkilöt.  
 
Maalipallo 
 

• Jarkko Pokkinen (miesten päävalmentaja) 
• Pasi Koivukari (fysiikkavalmentaja) 
• Antti Kauppila (miesten fysioterapeutti) 
• Arttu Mäkinen (naisten päävalmentaja) 
• Päivi Tolppanen (naisten apuvalmentaja/fysiikkavalmennus) 

 
Pyörätuolirugby 
 

• Ross Morrison (päävalmentaja) 
• Teemu Janhunen (mekaanikko) 

 
Sähköpyörätuolisalibandy 
 

• Mika Borg (päävalmentaja) 
• Jaakko Linnaheimo (apuvalmentaja) 
• Riina-Kaisa Ojala (joukkueenjohtaja) 

 
Boccia 
 

• Jan Huopainen (päävalmentaja) 
 

Sokkopingis 
 

• Akseli Makkonen (päävalmentaja) 
• Elli Savolainen (apuvalmentaja) 

 
Parajääkiekko 
 

• Jari Härkälä (päävalmentaja) 
• Teemu Kurki (apuvalmentaja) 
• Jami Kauppi (maalivahtivalmentaja) 
• Jannika Välimaa (fysiikkavalmennus) 
• Tomi Rovio (joukkueenjohtaja) 

 
Ampumaurheilu 
 

• Mikko Taussi (päävalmentaja) 
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Tulevaisuuden tähdet -ryhmä vuonna 2023 
 
Uinti 
 

• Ronja Hampf 
• Aukusti Paakkala 
• Pipsa Salokangas 

 
Yleisurheilu 
 

• Mattias Asp (juoksut) 
• Vilma Berg (pituus/juoksut) 
• Aamu Hulmi (pituus/juoksut) 
• Eetu Kuisma (pituus/juoksut) 
• Iida Lounela (pituus/juoksut) 

 
 
Monilajiryhmä 
 

• Venla Salo (sulkapallo) 
• Aaro Mäkelä (pöytätennis) 
• Henri Kössö (pyörätuolikoripallo) 
• Aaron Hänninen (parajääkiekko) 
• Leevi Kurki (parajääkiekko) 
• Eemi Rovio (parajääkiekko) 
• Niko Silén (parajääkiekko) 
• Liina Nuoranne (triathlon) 
• Laura Kangasniemi (ratsastus) 
• Aino Jaakkola (maalipallo) 
• Jasmin Mikkola (maalipallo) 
• Eemi Utriainen (maalipallo) 
• Kasper Vuorinen (sähköpyörätuolisalibandy) 
• Walter Östergård (sähköpyörätuolisalibandy) 

 
Valmennus 
 

• Katja Saarinen (vastuuvalmentaja) 
• Tuomas Törrönen (vastuuvalmentaja)  
• Jari Nordblom (uinti ja voimavalmennus) 
• Thomas Jalas (monilajiryhmä ja taitovalmennus) 
• Sasu Turunen (monilajiryhmä ja taitovalmennus) 
• Olli Mykkänen (yleisurheilu) 
• Arttu Mäkinen (maalipallo) 
• Päivi Tolppanen (maalipallo) 
• Hannu Sihvo (pöytätennis) 
• Anna Kilpinen (psyykkinen valmennus) 
• Leo-Pekka Tähti (urheilijamentori) 
• Matti Suur-Hamari (urheilijamentori) 
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Paralympiakomitean jäsenet vuoden 2023 lopussa 
 

Lajiliitot 

1. Suomen Agilityliitto 
2. Suomen Ampumahiihtoliitto ry 
3. Suomen Ampumaurheiluliitto SAL 
4. Suomen Curlingliitto ry 
5. Suomen Fitnessurheilu ry 
6. Suomen frisbeegolfliitto ry 
7. Suomen Golfliitto ry 
8. Suomen Hiihtoliitto ry 
9. Suomen Jousiampujainliitto ry 
10. Suomen Judoliitto ry 
11. Suomen Koripalloliitto ry 
12. Suomen Lumilautaliitto 
13. Suomen Melonta ja -Soutuliitto ry 
14. Suomen Nyrkkeilyliitto 
15. Suomen Purjehdus ja Veneily 
16. Suomen Pyöräily 
17. Suomen Pöytätennisliitto ry 
18. Suomen Ratsastajainliitto ry 
19. Suomen Sulkapalloliitto ry 
20. Suomen Taekwondoliitto ry 
21. Suomen Tanssiurheiluliitto ry 
22. Suomen Tennisliitto ry 
23. Suomen Triathlonliitto 
24. Suomen Uimaliitto ry 
25. Suomen Urheiluliitto ry, SUL 
26. Suomen Voimanostoliitto 
27. Suomen Voimisteluliitto ry 

 

Yhdistykset 

1. Akaan Seudun Invalidit ry 
2. Autismiyhdistys PAUT ry 
3. De Utvecklingsstördas Väl på Åland r.f 
4. Erityislasten Omaiset ELO ry 
5. ESPIN ry 
6. Espoon Kehitysvammatuki ry 
7. Etelä-Karjalan Munuais- ja maksayhdistys ry 
8. Etelä-Pohjanmaan Munuais- ja maksayhdistys ry 
9. Etelä-Saimaan cp-yhdistys ry 
10. Etelä-Saimaan Invalidit ry 
11. Etelä-Savon CP-yhdistys ry 
12. Etelä-Savon Näkövammaiset ry 
13. Euran Seudun Invalidit ry 
14. Forssan Seudun Invalidit ry 
15. Forssan Seudun Näkövammaiset ry 
16. Fysioterapia-alan Näkövammaiset ry 
17. Haapajärven Invalidit ry 
18. Haapaveden Reuma ja Tules ry 
19. Harjavallan Seudun Invalidit ry 
20. Harjavallan Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
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21. Heinolan Seudun Invalidit ry 
22. Helsingin Invalidien Yhdistys ry 
23. Helsingin ja Uudenmaan neuroyhdistys ry 
24. Helsingin ja Uudenmaan Näkövammaiset ry 
25. Huittisten Seudun Invalidit ry 
26. Hyvinkään Invalidit ry 
27. Hämeenlinnan Seudun Invalidit ry 
28. Hämeenlinnan Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
29. Härmäin Invalidit ry 
30. Iisalmen Invalidit ry 
31. Ikaalisten Invalidit ry 
32. Imatran Invalidit ry 
33. Imatran Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
34. Jakobstadsnejdens Invalider rf - Pietarsaaren Invalidit ry 
35. Jalasjärven Kehitysvammaisten Tuki ry 
36. Joensuun Seudun Invalidit ry 
37. Jyväskylän Seudun Invalidit ry 
38. Jämsänjokilaakson Invalidit ry 
39. Järviseudun Invalidit ry 
40. Kainuun Munuais- ja maksayhdistys ry 
41. Kainuun Näkövammaiset ry 
42. Kajaanin Kehitysvammaisten Tuki ry 
43. Kalajoen Kehitysvammaisten tuki ry 
44. Kangasalan Invalidit ry 
45. Kanta-Hämeen Cp - yhdistys 
46. Kanta-Hämeen Munuais- ja maksayhdistys KAMUSI ry 
47. Kanta-Hämeen Näkövammaiset ry 
48. Karkkilan Seudun Invalidit ry 
49. Karstulan Seudun Invalidit ry 
50. Kauhajoen Invalidit ry 
51. Kauhajoen Kehitysvammaisten Tuki ry 
52. Kauhavan Invalidit ry 
53. Kehitysvammatuki 57 ry 
54. Keidas ry 
55. Kemin Seudun Invalidit ry 
56. Keski-Pohjanmaan Neuroyhdistys - Mellersta Österbottens Neuroförening 
57. Keski-Suomen Cp-yhdistys ry 
58. Keski-Suomen Kehitysvammaisten Tuki ry 
59. Keski-Suomen Munuais- ja maksayhdistys KEMUSI ry 
60. Keski-Suomen Näkövammaiset ry 
61. Keski-Uudenmaan Kehitysvammaisten Tuki ry 
62. Keski-Uudenmaan Näkövammaiset ry 
63. Keurusseudun Invalidit ry 
64. Kirkkonummen kehitysvammaisten tuki ry 
65. Kirkkonummen Seudun Invalidit ry 
66. Kiuruveden Invalidit ry 
67. Kokkolan Kehitysvammaisten Tuki ry 
68. Kokkolan Seudun Invalidit ry, Karlebynejdens Invalidider rf 
69. Kotkan Seudun Invalidit ry 
70. Kouvolan Seudun Invalidit ry 
71. Kouvolan Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
72. Kuhmon Invalidit ry 
73. Kuopion Invalidit ry 
74. Kurikan Invalidit ry 
75. Kurikan Kehitysvammaisten Tuki Ry 
76. Kuusamon Erityisen Tuen Tuki KET-TU ry 
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77. Kymenlaakson munuais- ja maksayhdistys ry 
78. Kyrönmaan Invalidit ry 
79. Kyrösjärven Seudun Näkövammaiset ry 
80. Lahden Seudun CP-yhdistys ry 
81. Lahden Seudun Invalidit ry 
82. Lahden Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
83. Lapin munuais- ja maksayhdistys ry 
84. Lapin Neuroyhdistys ry 
85. Lapin Näkövammaiset ry 
86. Lappeenrannan Kehitysvammaisten Tuki ry 
87. Leppävirran invalidit ry 
88. Lieksan Seudun Invalidit ry 
89. Lohjan Seudun Invalidit ry 
90. Loviisan Seudun Invalidit , Lovisanejdens Invalider ry 
91. Luoteis-Lapin Invalidit ry 
92. Lyhytkasvuiset - Kortväxta ry 
93. Lylmi ry 
94. Mikkelin Seudun Invalidit ry 
95. Mikkelin Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
96. Mäntän Seudun Invalidit ry 
97. Mäntän Seudun Näkövammaiset ry 
98. Nokian Invalidit ry 
99. Nokian Näkövammaiset ry 

100. Noormarkun Seudun Invalidit ry 
101. Nurmijärven Invalidit ry 
102. Opaskoirayhdistys ry 
103. Oukali, Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun lihastautiyhdistys ry 
104. Oulaisten Seudun Invalidit ry 
105. Oulun Invalidien Yhdistys ry 
106. Oulun Kehitysvammaisten Tuki ry 
107. Oulun Seudun CP-yhdistys ry 
108. Pieksämäen Invalidit ry 
109. Pirkanmaan CP-yhdistys ry 
110. Pirkanmaan Munuais- ja Maksayhdistys - Pirmu ry 
111. Pohjanmaan Näkövammaiset ry 
112. Pohjois-Karjalan CP-yhdistys 
113. Pohjois-Karjalan Näkövammaiset ry 
114. Pohjois-Pohjanmaan Näkövammaiset ry 
115. Pohjois-Savon Munuais- ja maksayhdistys ry 
116. Pohjois-Savon Näkövammaiset ry 
117. Pohjois-Suomen Munuais- ja maksayhdistys ry 
118. Porin Seudun CP-yhdistys ry 
119. Porin Seudun Invalidit ry 
120. Porin Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
121. Porvoon Invalidit , Borgå Invalider ry 
122. Päijät-Hämeen Aivovammayhdistys 
123. Päijät-Hämeen Epilepsiayhdistys ry 
124. Päijät-Hämeen munuais- ja maksayhdistys ry 
125. Päijät-Hämeen Näkövammaiset ry 
126. Raahen Seudun Invalidit ry 
127. Raision Seudun Invalidit ry 
128. Rantasalmen Kehitysvammaisten Tuki ry 
129. Ranuan Invalidit ry 
130. Rauman Invalidit ry 
131. Rautjärven Seudun Invalidit ry 
132. Reisjärven Invalidit ry 
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133. Riihimäen Seudun Invalidit ry 
134. Rovaniemen Erityistuki ry 
135. Rovaniemen Invalidit ry 
136. Ruokolahden Invalidit ry 
137. Ruukin Invalidit ry 
138. Saarijärven Invalidit ry 
139. Salon Invalidit ry 
140. Satakunnan munuais- ja maksayhdistys ry 
141. Satakunnan Näkövammaiset ry 
142. Savonlinnan Seudun Invalidit ry 
143. Seinäjoen Seudun Invalidit ry 
144. Seinäjoen seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
145. Selkäydinvammaiset Akson ry 
146. Siilinjärven Invalidit ry 
147. Sodankylän Invalidiyhdistys ry 
148. Sonkajärven Invalidit ry 
149. Sorviston Kyläyhdistys ry 
150. Sotkamon Kehitysvammaisten Tuki ry 
151. Suomen Kuurosokeat ry 
152. Suomenselän Invalidit ry 
153. Suonenjoen Seudun Invalidit ry 
154. Sydän- ja Keuhkosiirrokkaat Syke ry 
155. Sysmän Kehitysvammaisten Tuki ry 
156. Tampereen Kehitysvammaisten Tuki ry 
157. Tampereen Seudun Invalidit ry 
158. Tampereen Seudun Näkövammaiset ry 
159. Teuvan Invalidit ry 
160. Tornion Invalidit ry 
161. Turun Seudun Invalidit ry 
162. Turun Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
163. Turun Seudun Nivelyhdistys ry - Åbonejdens Förening för Ledpatienter rf 
164. Ulvilan Seudun Invalidit ry 
165. Uudenmaan lihastautiyhdistys ry 
166. Uudenmaan Munuais- ja Maksayhdistys UUMU ry 
167. Vaasan Seudun munuais- ja maksayhdistys ry 
168. Vaasan seudun vammaisurheilu ja -liikunta ry 
169. Vaasanseudun Invalidit ry - Vasanejdens Invalider rf 
170. Vakka-Suomen Invalidit ry 
171. Valkeakosken Seudun Invalidit ry 
172. Valkeakosken Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
173. Vammaisperheyhdistys Jaatinen ry 
174. Vammaisten naisten valtakunnallinen yhdistys Rusetti ry 
175. Vammalan Invalidit ry 
176. Vantaan Invalidit VANIN ry 
177. Vantaan Kehitysvammaisten Tuki ry 
178. Vantaan Näkövammaiset ry 
179. Varkauden Invalidit ry 
180. Varsinais-Suomen munuais- ja maksayhdistys ry 
181. Varsinais-Suomen Näkövammaiset ry 
182. Vihdin Invalidit ry 
183. Virtain Näkövammaiset ry 
184. Wiitaseudun invalidit ry 
185. Yhdenvertainen Etelä-Savo ry 
186. Ylivieskan Invalidit ry 
187. Äetsän Invalidit ry 
188. Äänekosken Seudun Invalidit ry 
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Urheiluseurat 
 

1. Aisti Sport ry 
2. Downtown 65 Endurance 
3. Espoon Tapiot ry 
4. Espoon Voimistelu- ja Liikuntayhdistys ESVOLI ry 
5. FBT Karhut United ry 
6. FC Kontu ry 
7. Funky Team ry 
8. HAMINAN BOCCIA ry 
9. Haukiputaan Veikot ry 
10. Helsingin Kaupungin Urheilusukeltajat Ry 
11. Helsingin NMKY ry 
12. Helsingin Tarmo ry 
13. Hämeenlinnan Jalkapalloseura Ry 
14. Jokilaakson Liikkujat ry 
15. Järvenpään palloseura ry 
16. Kartanon Ratsastajat KARAT ry 
17. Kauhajoen Karhu ry 
18. Kiekko-nikkarit ry 
19. Kiimingin Kiekko-Pojat ry 
20. Laitilan Jyske ry 
21. Lappeenrannan Judoseura Kamiza ry 
22. Nokian Urheilijat ry 
23. Näpäjä ry 
24. Old Power ry 
25. Oulun Lohet ry 
26. Oulun Miekkailuseura ry 
27. Oulun pyrintö 
28. Paraleijonat ry 
29. Pieksämäen Veikot ry 
30. Piili ry 
31. Pirkanmaan Golf ry 
32. Pirkanmaan pyörätuolitanssijat ry 
33. Poliisien Ampumaseura ry 
34. Porin Tarmo ry 
35. Porvoon mailapeliseura Pomps ry 
36. PuHu Juniorit ry 
37. Pyörätuolitanssiseura Wendarit ry, Rullstolsdansföreningen wendarit rf 
38. Salibandyseura TVA ry 
39. Salon Vilpas ry 
40. SB Welhot ry 
41. Seinäjoen Seudun Urheilijat ry 
42. Seinäjoen Voimistelijat Ry 
43. Shirokawa ry 
44. Sport Club Vantaa ry 
45. Suomen HCP Golf ry 
46. Suomen Paravoimailijat ry 
47. Suomen Proteesilätkä SUPRA ry 
48. Suomen Pyörätuolitanssiliitto ry 
49. Taekwondourheilijat 2011 ry 
50. Tampereen Pallo-Veikot ry 
51. Tampereen Vihuri 
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52. Tikkakosken Tikka 
53. Tikkurilan Judokat ry 
54. TPS juniorijääkiekko ry 
55. TPS Salibandy ry 
56. Turun Pursiseura ry 
57. Turunseudun Kenttäurheilijat Ry 
58. Uimaseura Kangasalan kuohu ry 
59. Uinti Turku – ÅTUS 
60. Vammalan Seudun Voima ry 
61. Vantaan Salamat ry 
62. Varala-Tiimi ry 
63. Vihdin Taitoluistelijat ry 
64. Voimistelu ja urheiluseura Iin Yritys ry 
65. Voimistelu ja Urheiluseura Kempeleen Kiri 
66. Voimistelu- ja Urheiluseura Vehmaisten Urheilijat ry 
67. WCRFinland 
68. ZZ Toivala ry 

  
 
Kannatusjäsenet 
 

1. Förbundet Finlands Svenska Synskadade 
 

 

Paralympiakomitean yhteistyökumppanit vuonna 2023 
 
Pääyhteistyökumppanit 
 

• Borenius 
• JYSK 
• Toyota 
• Veikkaus 

 
Paralympiajoukkueen kumppanit 
 

• Spring House 
• Trimble Solutions 
• LED Future 
• CHS Group 
• Luhta Sportswear Company 
• Elämys Group 
• PunaMusta 
• CTN Group 
• Liikuntakeskus Pajulahti 

 
Tulevaisuuden tähdet -ryhmän kumppanit 
 

• Fennia 
• SEO 
• Salto Systems 
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Special Olympics -kumppanit 
 

• Toyota 
• Catmandoo 
• Elämys Group 
• eXerium 
• Fat Pipe 
• Subsoccer 
• Huuto.net 

 
Palvelukumppanit 
 

• Kaukokiito 
• Paytrail 
• The Planet Company Oy 
• Urheiluverkkokauppa.fi 

 
 
 

JÄSENYYDET JA EDUSTUKSET 
 

Paralympiakomitean kansalliset jäsenyydet 
 

• Liike ry. 
• Liikuntatieteellinen Seura ry. 
• Suomen Olympiakomitea ry. 
• Urheilutyönantajat ry. 
• Vammaistutkimuksen Seura ry. 

 

Paralympiakomitean kansainväliset jäsenyydet 
 
Paralympiaurheilu 
 
International Paralympic Committee IPC 
European Paralympic Committee EPC 
Nordic Para Sports 
 
Elinsiirtourheilu 
 
World Transplant Games Federation  
European Transplant and Dialysis Sport Federation 
 
Kehitysvammaisten urheilu 
 
World Intellectual Impairment Sport VIRTUS 
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International Athletic Association for Persons with Down Syndrome IAADS 
Special Olympics International SOI 
 
Liikuntavammaisten urheilu 
 
Boccia International Sports Federation BISFed 
World Ability Sport 
World Wheelchair Rugby WWR 
 
Näkövammaisten urheilu 
 
International Blind Sports Federation IBSA 
International Braille Chess Association IBCA 
 
 

Paralympiakomitean työntekijöiden edustukset kansallisissa 
työryhmissä, projekteissa ja luottamuselimissä 
 
Ahtiainen Elina 
 
Suomen Koripalloliiton ja Paralympiakomitean Special Olympics Unified-koripallon ohjausryhmä 
/ jäsen 
Suomen Salibandyliiton ja Paralympiakomitean erityissalibandyn/ Special Olympics -salibandyn 
ohjausryhmä / jäsen 
 
Jaakkola Lauri 
 
Special Olympics Berlin 2023 -kisatiimi / jäsen 
Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikön Pariisi 2024 -kisatiimi / jäsen 
Paralympiakomitean johtoryhmä / jäsen 
Paralympiakomitean Urheilijavaliokunta /sihteeri 
 
Jauhiainen Katariina 
 
Aktiivisuutta läpi arjen -hankkeen ohjausryhmä / puheenjohtaja 
Kuntoutusverkosto KUVE / jäsen 
Laurea-ammattikorkeakoulun fysioterapeuttitutkinnon työelämän ohjausryhmä / jäsen 
Liikunnallisen elämäntavan edistämisen työryhmä, LLE Pyöreä Pöytä / jäsen 
Liikuntatieteellisen seuran SOPIVA-hankkeen ohjausryhmä / jäsen 
 
Juntunen Riikka 
 
Avoimet ovet -hanke / ohjausryhmän jäsen 
Kuntien erityisliikunnan neuvottelukunta / puheenjohtaja 
Liikunnan Kehitysyhteistyö LiiKe ry / hallituksen varapuheenjohtaja 
Liikuntafoorumin johtoryhmä / puheenjohtaja 
Liikuntapoliittinen koordinaatioelin / jäsen 
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Liikuntatieteellinen Seura LTS ry / puheenjohtaja 
Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikön Pariisi 2024 -kisatiimi / jäsen 
Paralympiakomitean johtoryhmä / jäsen 
Special Olympics -johtoryhmä / jäsen 
Special Olympics Berlin 2023 -kisatiimi / jäsen 
Stadion-säätiön neuvottelukunta / jäsen 
Tanhuvaaran säätiö / hallintoneuvoston varapuheenjohtaja 
Ulkoministeriön vammaispolitiikan koordinaatiotyöryhmä / jäsen 
Urheilugaalan oikeudenhaltijat ja palkintolautakunta / jäsen 
Urheilun eettisten asioiden neuvottelukunta / varajäsen 
Urheilutyönantajat ry / hallituksen jäsen 
 
Kauhanen Kati 
 
Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikön valtakunnallinen asiantuntijaverkosto / 
verkostovetäjä (luokittelu) 

 
Kiri Kaisa 

Liikkujan polku -verkosto, perheliikunnan teemaryhmä /jäsen 
Harrastusverkosto / jäsen 
Perheliikuntaneuvonnan asiantuntijafoorumi / jäsen 
 
Korpi Piia 
 
Expomarkin Apuvälinemessujen ohjelman suunnittelutyöryhmä / jäsen 
 
Koskinen Jasmin 
 
MIELI ry:n Nuori mieli urheilussa -hankkeen ohjausryhmä /jäsen 
 
Manni Henry 
 
Perheen palvelupolku -verkosto / jäsen 
 
Mäkynen Timo 
 
Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikön Pariisi 2024 -kisatiimi / jäsen 
Paralympiakomitean johtoryhmä / jäsen 
 
Parviainen Jukka 
 
Satakunnan ammattikorkeakoulun Yhteismitallinen esteettömyystieto Suomen liikuntapaikoissa 
-hankkeen ohjausryhmä / jäsen 
 
Pelkonen Timo 
 
Maalipallon lajivaliokunta / sihteeri 
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Suomen Salibandyliiton sähköpyörätuolisalibandyn jaosto / jäsen 
Special Olympics Berlin 2023 -kisatiimi / vetäjä 
Special Olympics -johtoryhmä / sihteeri 
 
Peltonen Nina 
 
Avoimet ovet -hanke / ohjausryhmän puheenjohtaja 
HLU:n alueen Seuratuen lausuntatyöryhmä / jäsen 
Keski-Suomen Urheilugaalan palkitsemistyöryhmä / jäsen 
Olympiakomitean lajiliittojen seurakehittäjäverkosto / jäsen 
Olympiakomitean Tähtiseura-verkosto / jäsen 
Suomisport-ohjausryhmä / jäsen 
Vauhti-hankkeen ohjausryhmä / jäsen 
 
Rissanen Petri 
 
Kokonaisvaltaisen esteettömän luontomatkailun askelmerkit Kainuussa ja  
eNature Kainuu - esteetön luontomatkailu -hankkeiden (Luonto kaikille Kainuu) ohjausryhmä 
/puheenjohtaja 
 
Räbinä Petri 
 
Elinsiirtourheilun ohjausryhmä / sihteeri 
Suomen Keilailuliiton parakeilailun valiokunta / sihteeri 
Suomen Lentopalloliiton istumalentopallojaos / jäsen 
 
Saari Aija 
 
Liikuntatieteellisen Seuran Soveltavan liikunnan tutkimus- ja koulutustyöryhmä / jäsen 
Liikuntatieteellisen Seuran LYHTY (yhteiskuntatieteiden tutkimusverkosto) / jäsen 
Paralympiakomitean johtoryhmä / jäsen 
Suomalaisen urheilun TKI-verkosto-hankkeen 2023–2025 ohjausryhmä / puheenjohtaja  
Aktiivisuutta läpi arjen -hankkeen ohjausryhmä / jäsen 
Esteettömyysselvityshankkeen ohjausryhmä / sihteeri  
Valtion liikuntaneuvoston tutkimus-, ennakointi- ja arviointityöryhmä (TEA) / jäsen 
 
Saarinen Katja 
 
Association of Sport Performance Centres ASPC -konferenssin järjestelytoimikunta / jäsen 
Osaamisen kehittämisen valtakunnallinen työryhmä / jäsen 
Paralympiakomitean johtoryhmä / jäsen 
Urheilijoiden Ammattienedistämissäätiö URA / hallituksen jäsen 
 
Siivonen Tiina 
 
European Association of Sports Employers -järjestön (EASE) BeST Inclusion -hanke / jäsen 
Erityisliikunnan verkoston neuvottelukunta / sihteeri 
Expomarkin Apuvälinemessujen ohjelman suunnittelutyöryhmä / jäsen 
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Malike-verkosto / jäsen 
Kaikille avoin ulkoilu -hankkeen ohjausryhmä / jäsen 
Liikkumisen suositukset tunnetuiksi ja käyttöön -hankkeen ohjausryhmä / jäsen 
 
Törrönen Tuomas 
 
Helsingin kaupungin vuoden helsinkiläisurheilijoiden palkitsemistyöryhmä / jäsen 
Sokeain lasten tukisäätiö / puheenjohtajan varajäsen 
Suomen Valmentajat ry:n Paravalmentajat / puheenjohtaja 
 
 

Suomalaistoimijoiden jäsenyydet kansainvälisissä työryhmissä, 
projekteissa ja luottamuselimissä 
 
Erwin Borremans 
2023–2027 SOEE Sports Advisor Group triathlon / jäsen 
  
Julia Fonsén 
SOEE Regional Athlete Leadership Council / jäsen 
 
Juntunen Riikka 
Para Sport Nordic / jäsen 
 
Kauhanen Kati 
World Para Swimming (WPS), Classification Advisory Group / jäsen 
 
Lakkasuo Teemu 
European Transplant and Dialysis Sport Federation (ETDSF) / hallituksen jäsen 
 
Makkonen Akseli 
International Blind Sports Federation (IBSA) / Showdown Subcommittee / jäsen 
 
Miinala Erkki 
European Goalball Club Association EGCA / puheenjohtaja 
 
Saksa Pauli 
Special Olympics Europe Eurasia Unified Expert Group / jäsen 
 
Tolppanen Päivi  
IBSA Judo Classification working group / jäsen 
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APURAHAT JA STIPENDIT URHEILIJOILLE JA SEUROILLE 
 

Urheilija-apurahat 2023 
 
Opetus- ja kulttuuriministeriön urheilija-apurahaa myönnettiin 17 kesäyksilölajien 
paraurheilijalle vuodelle 2023 ja kahdelle talviyksilölajien paraurheilijalle sekä yhdelle oppaalle 
ajalle 1.6.2023–31.5.2024. 
 
Kesälajien suuri apuraha (20 000 euroa) 
 
Marjaana Heikkinen   Yleisurheilu 
Amanda Kotaja   Yleisurheilu 
Toni Piispanen   Yleisurheilu 
Leo-Pekka Tähti   Yleisurheilu 
Henry Manni    Yleisurheilu 
Liisa Lilja    Triathlon 
  
Kesälajien keskisuuri apuraha (10 000 euroa) 
 
Jarkko Mylly    Ampumaurheilu 
Jere Forsberg   Jousiammunta 
Teppo Polvi    Pyöräily 
Aino Tapola    Pöytätennis 
Timo Natunen   Pöytätennis 
Katja Karjalainen   Ratsastus 
Vilma Berg    Yleisurheilu 
Iida Lounela    Yleisurheilu 
Petteri Peitso   Yleisurheilu 
 
Kesälajien pieni apuraha (6 000 euroa) 
 
Nader Khalili    Uinti 
Jenna Rajahalme   Uinti 
 
Talvilajien suuri apuraha (20 000 euroa) 
Santeri Kiiveri   Alppihiihto 
Inkki Inola    Maastohiihto 
Arttu Kaario (opas)   Maastohiihto 
 
 

Para-stipendit 2023 
 

Vuonna 2023 jaettiin Paralympiarahaston tuotoista sekä yhteistyökumppani Toyotan Matkalla 
pidemmälle -kampanjan totoista yhteensä 45 Para-stipendiä nuorille tai muuten uransa 
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alkuvaiheessa oleville paraurheilijoille, jotka ovat nousemassa tai ovat lähellä nousta oman 
lajinsa maajoukkueeseen tai arvokilpailu- tai paralympiatasolle.  

Joulukuussa 2022 avattuun stipendihakuun tuli kaikkiaan 181 hakemusta ja haettu 
kokonaissumma oli 247 548 euroa. Jaettavissa oli 25 000 euroa, ja yksittäisen stipendin 
suuruudeksi oli etukäteen määritelty 500–2000 euroa. 
 

Tulevaisuuden tähdet -ryhmän urheilijat, jotka eivät apurahalla  
 

Mattias Asp, yleisurheilu (500 €)  

Aaron Hänninen, parajääkiekko (500 €)  

Laura Kangasniemi, ratsastus (500 €)  

Leevi Kurki, parajääkiekko (500 €)  

Eetu Kuisma, yleisurheilu (500 €)  

Aaro Mäkelä, pöytätennis (500 €)  

Liina Nuoranne, triathlon (1000 €)  

Aukusti Paakkala, uinti (huom! myös lyhytkasvuisten MM) (1000 €)  

Eemi Rovio, parajääkiekko (500 €)  

Venla Salo, sulkapallo (500 €)  

Pipsa Salokangas, uinti (500 €)  

Eemi Utriainen, maalipallo (500 €) 

 

Seuraaviin paralympialaisiin tähtäävät urheilijat, jotka eivät apurahalla  
 

Pauliina Hatunen, tandempyöräily (1000 €)  

Harri Kauppila, voimanosto (1000 €)  

Teijo Kööpikkä, yleisurheilu (500 €)  

Pia Reitti, ratsastus (1000 €)  

Tomi Taskinen, lumilautailu (500 €)  

 

Lupaavat urheilijat paralympialajeissa  
 

Jesse Anttila, pyörätuolikoripallo (500 €)  

Seemi Hintsanen, maalipallo (500 €)  

Antti Eemeli Huttunen, boccia (500 €)  

Santeri Karvo, pyörätuolikoripallo (500 €)  

Aku Kylänpää, pyörätuolikoripallo (500 €)  
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Sini Paukkeri, yleisurheilu (500 €)  

Hanna Vilmi, yleisurheilu (500 €)  

 

Lyhytkasvuisten MM-kisoihin 2023 osallistuvat  
 

Anniina Lehtinen, yleisurheilu (500€)  

Henrik Krogius, uinti (500€) 

Anni Sairanen, yleisurheilu (500€)  

Jenni Kuusela, sulkapallo (500€) 

Celina Kallio, yleisurheilu (500€)  

 

Special Olympics -maailmankisojen ensikertalaiset Berliinin 2023 
kesämaailmankisojen edustusjoukkueessa 
 

Julia Niska, jalkapallo (500€)  

Kia Linturi, jalkapallo (500€)  

Andreas Lindqvist, uinti (500€)  

Inka-Johanna Kolhinoja, uinti (500€)  

Wivan Atrila, golf (500€)  

Jenny Kukkonen, uinti (500€)  

Toivo Laiho, purjehdus (500€)  

Sandra Ramberg, jalkapallo (500€)  

Iida Kivisaari, koripallo (500€)  

Lotta Näppi, koripallo (500€)  

Ilona Koskinen, ratsastus (500€)  

Satu-Tuulikki Jauhiainen, rytminen voimistelu (500€)  

Nasra Osman, koripallo (500€)  

Veera Luhtanen, rytminen voimistelu (500€)  

Jusa Jokiniemi, judo (500€)  

Katariina Friman, rytminen voimistelu (500€)  
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JYSK-stipendit nuorille paraurheilijoille vuonna 2023 
 

• Mattias Asp, yleisurheilu 
• Ronja Hampf, uinti 
• Laura Kangasniemi, ratsastus 
• Jasmin Mikkola, maalipallo 
• Tuomo Niskanen, parajääkiekko 

 
 

Vuoden yhdenvertaisin seura -stipendit 2023 
 

Suomalaisia urheiluseuroja palkittiin Paralympiakomitean ja Alkon myöntämillä 1500 euron 
arvoisilla Vuoden yhdenvertaisin seura -stipendeillä vuonna 2023 kolmessa eri kategoriassa: 
 

• Yhdenvertaisuus kilpaurheilussa: Tampereen Sisu, Tampere 
• Yhdenvertaisuus harrastetoiminnassa: Dance Flow, Kuopio 
• Yhdenvertaisuus seuran ohjaaja- ja johtotehtävissä: Aisti Sport, Vantaa 

 
 

JULKAISUT 
 

Paralympiakomitean tilaamat vuonna 2023 valmistuneet 
opinnäytetyöt 
 

Asunmaa, Viola 2023. Paraurheilutapahtuma sidosryhmien silmin. Jyväskylän yliopiston pro 
gradu -työ  
 
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-202309054908 
 

Paralympiakomitean julkaisemat lehdet, käsiohjelmat ja raportit 
 

1. Special Olympics -lehti 1/2023 
2. Valtti-ohjelman käsikirja 2023 
3. Paranuoret-esite, kevät 
4. Special Olympics -lehti 2/2023 
5. Paranuoret-esite, syksy 
6. Valtti-ohjelman käsikirja urheiluseuroille 2023 

 

http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-202309054908


25 
 

TOIMINNAN TUNNUSLUKUJA 
 

Paralympiakomitean viestintäkanavien tunnuslukuja 
 
www.paralympia.fi:  
 

• 636 800 sivun katselua (+17 % edellisvuoteen) 
• 180 000 kävijää (+40 % edellisvuoteen) 

 
 
Tiedotteet 
 
172 mediatiedotetta Meltwater-palvelun kautta. 
 
 
Seuraajamäärät sosiaalisessa mediassa 
 
   2020 2021 2022 2023 
Facebook (Paralympiaurheilu):   12874 13143 14045 14208 
Twitter/X (Finnparalympic): 5806 5813 6004 6015 
Instagram (finnparalympic): 1936 2641 3721 4765 
LinkedIn (Paralympiakomitea): 490 838 1232 1520 
 
 

 
 
 
Uutiskirjeet 
 
Vuoden aikana tehtiin 27 uutiskirjelähetystä 6 eri kohderyhmälle. Kirjeiden keskimääräinen 
avaussuhde oli 37 %. Vastaanottajia postituslistoilla oli vuoden lopussa yhteensä 4307. 
 

• Paralympiakomitean yleinen uutiskirje, 4 kpl 
• Paranuorten kirje (lasten ja nuorten liikunta), 4 kpl 

http://www.paralympia.fi/
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• Soveltavan liikunnan ja kuntoutuksen kirje, 4 kpl 
• Yhdistyskirje (jäsenistölle), 4 kpl 
• Kuntien erityisliikunnan verkostokirje, 4 kpl 
• Paraurheilu-uutiset (huhtikuussa 2023 aloitettu uusi uutiskirje), 7 kpl 

 
 

 
 
 
 

Paralympiakomitean apuvälinetoiminnan tunnuslukuja 
 
Paralympiakomitean apuvälinetoiminta on perustettu vuonna 2001 ja se toimi vuoteen 2022 
asti Soveltavan liikunnan apuvälinetoiminta SOLIA -nimellä. 
 
Apuvälinetoiminta vuokrasi vuonna 2023 liikunnan ja urheilun apuvälineitä kuudesta 
toimipisteestä käsin: Helsingistä, Maskusta, Seinäjoelta, Kuopiosta, Vuokatista ja 
Rovaniemeltä. Apuvälineitä vuokrattiin vuoden aikana 2973 vuorokauden verran. 
 
Apuvälinetoiminta on koordinointivastuussa Välineet.fi-verkostosta, johon kuuluu soveltavan 
liikunnan apu- ja toimintavälineitä vuokraavia ja lainaavia tahoja, kuten Malike ja SAMK. 
 
Vuokrausvuorokausimäärän kehitys  
 
Huom! Vuoteen 2004 saakka tilastoitiin vuokrauskertoja, vuodesta 2005 eteenpäin 
vuokrausvuorokausia. 
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Kuntokuu-harrasteliikuntakampanjan osallistujamäärät 
 
Kuntokuu on Suomen Paralympiakomitean koordinoima harrasteliikuntakampanja, jossa 
kannustetaan ihmisiä liikkumaan ja seuraamaan omaa liikkumistaan.  
 
Osallistujat täyttävät kuukauden ajan paperista tai sähköistä kuntokorttia ja osallistuvat kuun 
päätteeksi arvontaan. Kampanjakuukausia ovat helmi- ja syyskuu. 
 
Kuntokuun osallistujamäärien kehitys 
(helmikuu + syyskuu = vuosi yhteensä) 
 

• 2017: 245 + 214 = 459 
• 2018: 247 + 202 = 449 
• 2019: 202 + 201 = 403 
• 2020: 211 + 153 = 364 

• 2021: 141 + 200 = 341 
• 2022: 137 + 156 = 293 
• 2023: 349 + 167 = 516
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Jaetut Ahos-apurahat 
 
Paralympiakomitean ja Suomen Punaisen Ristin alaisen Ahos-säätiön jakama Ahos-apuraha on 
kouluttautumiseen ja osaamisen kehittämiseen suunnattu tukimuoto paraurheilun ja 
soveltavan liikunnan kentällä toimiville henkilöille. Vuonna 2023 henkilökohtaista Ahos-tukea 
jaettiin yhteensä 107 371 euroa. 
 
 

 
 
 
 
 

Special Olympics -toiminnassa mukana olevien määrä 
 
Special Olympics -toiminta on kehitysvammaisille lapsille, nuorille ja aikuisille suunnattua 
kotimaista sekä kansainvälistä liikunnan ja urheilun harrastus- ja kilpailutoimintaa.  
 
Special Olympics -toiminnassa mukana olevien suomalaisten määrän kehitys: 
 

• 2014: 1686 
• 2015: 1760 
• 2016: 2244 
• 2017: 1959 
• 2018: 1918 

• 2019: 2363 
• 2020: 1812 
• 2021: 1759 
• 2022: 1880 
• 2023: 2020 
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Valtti-ohjelman osallistujamäärän kehitys 
 
Valtti-ohjelmassa etsitään erityistä tukea tarvitseville lapsille ja nuorille liikuntaharrastuksia. 
Mukaan ohjelmaan haetaan keväällä. Ohjelmaan valitut saavat henkilökohtaisen Valtin, joka 
toimii liikuntakaverina saattaen lapsen tai nuoren harrastuksen pariin. Valtit ovat pääasiassa 
ohjelman yhteistyöoppilaitosten opiskelijoita. 
 
Valtti-ohjelman osallistujamäärät käynnistymisvuodesta 2016 alkaen: 
 
Hakijaa / mukaan ohjelmaan 
 

• 2016: 400 / 237 
• 2017: 360 / 250 
• 2018: 300 / 215 
• 2019: 225 / 198 

• 2020: 155 / 110 
• 2021: 218 / 145 
• 2022: 192 / 138 
• 2023: 165 / 134 
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Löydä oma seura -palvelussa mukana olevat toimijat 
 
Löydä oma seura on Suomen Paralympiakomitean koordinoima hakupalvelu, johon on koottu 
urheiluseuroja ja muita toimijoita, joilla on valmiuksia ottaa vammaisia ja tukea tarvitsevia 
harrastajia mukaan toimintaansa. 
 
Löydä oma seura -palvelun toimijamäärät palvelun käynnistymisvuodesta 2017 alkaen: 
 

• 2017: 340 
• 2018: 395 
• 2019: 435 
• 2020: 465 

• 2021: 484 
• 2022: 526 
• 2023: 566 

 
 

 
 
 
 

Lajien SM-kilpailujen määrän kehitys 
 
Oheinen tilasto kertoo, kuinka monessa lajissa järjestettiin parasarjojen SM-kilpailut ja kuinka 
monta osallistujaa kyseisissä kilpailuissa yhteensä oli. Mukana laskuissa on sekä 
Paralympiakomitean lajiliittovastuulajit että integraatiolajit. 
 

• 2010: 24 lajia / 1520 osallistujaa 
• 2011: 24 / 1566 
• 2012: 21 / 1015 
• 2013: 21 / 1443 
• 2014: 22 / 1367 
• 2015: 23 / 1602 
• 2016: 18 / 1392 

• 2017: 22 / 1521 
• 2018: 22 / 1523 
• 2019: 24 / 1749  
• 2020: 18 / 1117 
• 2021: 16 / 897 
• 2022: 22 / 1214 
• 2023: 25 / 1439
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Osallistujamäärät vuoden 2023 lajitapahtumissa 
 
E = elinsiirtourheilijat, K = kehitysvammaiset urheilijat, L = liikuntavammaiset urheilijat,  
N = näkövammaiset urheilijat 

 
ALPPIHIIHTO 
   
19.–29.1.2023 Para-alppihiihdon MM-kilpailut (L) Espot, 

Espanja 
2 

4.2.2023 Esan muistokilpailu /Ellivuori (K) Sastamala 8 
12.3.2023 Alppilajien Special Olympics -leiri (K) Kuopio 10 

23.4.2023 Himos Leitner -alppihiihtokilpailut (K) Jämsä 6 
13.–16.3.2023 Alppihiihdon VIRTUS MM-kilpailut (K) Seefeld, 

Itävalta 
2 
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8.–10.12.2023 Lumilajien Special Olympics -leiri (K) Jyväskylä 15 

    
  YHTEENSÄ 43 

   
AMPUMAURHEILU    
 
13.–15.1.2023 Ilma-aseammunnan maajoukkueleiri 

(N) 
Tikkakoski 13 

16.1.2023 Ilma-aseammunnan esittelytapahtuma 
(N) 

Lahti 5 

4.2.2023 Ilma-aseammunnan Markun kisa (N) Mikkeli 14 
13.4.2023 Ilma-aseammunnan lajiesittely (N) Kankaanpää 12 
14.–16.4.2023 Ilma-aseammunnan maajoukkueleiri 

(N) 
Tikkakoski 13 

28.4.–3.5.2023 Ilma-aseammunta /ISCH Hannover (N) Hannover, 
Saksa 

7 

10.–12.7.2023 Ilma-aseammunnan maajoukkueleiri 
(N) 

Jalasjärvi 15 

15.–21.8.2023 Para-ampumaurheilun EM-kilpailut 
2023 (N) 

Rotterdam, 
Hollanti 

7 

8.–10.9.2023 Ilma-aseammunnan maajoukkueleiri 
(N) 

Nokia 12 

17.–28.9.2023 Para-ampumaurheilun MM-kilpailut 
2023 (N) 

Lima, Peru 7 

24.–26.11.2023 Ilma-aseammunnan maajoukkueleiri 
(N) 

Tikkakoski 11 

    
  YHTEENSÄ 116 

 
BILJARDI   
 
25.5.–9.6.2023     Pyörätuolibiljardin EM-kilpailut (L) Tampere                     1  
 
     YHTEENSÄ                1 
 
BOCCIA 
 
7.1.2023 Rauma-Boccia (L) Rauma  88 
20.01.2023 Pajulahti Games 2022: Paraboccia (L) Pajulahti 30 
11.02.2023 Boccian PM-leiri (L) Nastola 23 
18.03.2023 Paraboccian SM-sarja 2022–2023, 3. 

osakilpailu (L) 
Helsinki 30 

27.3.–1.4.2023 Paraboccian World Boccia Challenger -
turnaus (L) 

Zagreb, 
Kroatia 

9 

29.4.–1.5.2023 Boccian sisäkenttien SM-kilpailut 2023 
(L) 

Nastola 30 

4.–7.5.2023 Boccian PM-kilpailut 2023 (L) Vejen, 
Tanska 

24 

20.05.2023 Paraboccian SM-sarja 2022–2023,  
4. osakilpailu (L) 

Helsinki 28 
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20.05.2023 VI Energia-Boccia (L) Harjavalta 53 
17.06.2023 Boccian IV Kauko Rantasen 

muistokilpailu (L) 
Harjavalta  49 

07.07.2023 II Valtasiirto-Boccia (L) Harjavalta 42 
22.–23.7.2023 Boccian ulkokenttien SM-kilpailut 

(henkilökohtaiset ja parikilpailut) (L) 
Kurikka 153 

05.08.2023 IV OP Sata Pirkka -Boccia (L) Harjavalta 45 
8.–13.8.2023 Paraboccian EM-kilpailut 2023 (L) Rotterdam, 

Hollanti 
5 

16.09.2023 Paraboccian SM-sarja 2023–2024,  
1. osakilpailu (L) 

Helsinki 26 

18.11.2023 Paraboccian SM-sarja 2023–2024,  
2. osakilpailu (L) 

Helsinki 28 

    
  YHTEENSÄ 663 

 
 
 
 
GOLF 
 
18.5.2023 Respecta Tour 1 (E, K, L) Masku 8 
17.–25.6.2023 Special Olympics -maailmankisat (K) Berliini, Saksa 4 

4.–5.7.2023 Respecta Finnish Disabled Open 
2023 (E, K, L) 

Espoo 7 

21.–22.7.2023 SM-lyöntipeli 2023 (E, K, L) Kouvola 2 

10.–11.8.2023 Respecta Tour 4 (E, K, L) Kokkola 7 

1.–2.9.2023 Respecta Tour 5 (E, K, L) Hämeenlinna 7 
16.–17.9.2023 Respecta Tour 6. (E, K, L) Imatra 9 

16.8.2023 HCP Golf -mestaruuskilpailut  
(E, K, L) 

Hämeenlinna 6 

14.1.2023 Leiri (E, K, L) Tampere 12 
22.–23.4.2023 Special Olympics -maailmankisojen 

valmistautumisleiri (K) 
Pajulahti 
/Vääksy 

4 

16.–17.9.2023 Special Olympics -golfleiri (K) Imatra 16 

18.5.2023 Special Olympics Unified Tour 1 (K) Masku 9 
21.7.2023 Special Olympics Unified Tour 3 (K) Nokia 9 
11.8.2023 Special Olympics Unified Tour 4 (K) Kokkola 9 
2.9.2023 Special Olympics Unified Tour 5 (K) Hämeenlinna 12 
17.9.2023 Special Olympics Unified Tour 6 (K) Imatra 12 

    
  YHTEENSÄ 133 
    

 
HIIHTO  
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1.1.2023 Para Hiihto Cup 2022–2023,  
2. osakilpailu (K,L) 

Imatra 5 

20.–29.1.2023 Paramaastohiihdon ja -
ampumahiihdon MM-kilpailut (N) 

Östersund, 
Ruotsi 

2 

27.1.2023 Para Hiihto Cup 2022–2023,  
3. osakilpailu (K,L) 

Kempele 4 

10.–11.2.2023 Special Olympics Finland National 
Winter Games (K) 

Orivesi 13 

1.–8.3.2023 Paramaastohiihdon maailmancupin 
kilpailu (N) 

Soldier Hollow, 
USA 

2 

28.2.–3.3.2023 Special Olympics Euroopan 
maastohiihtokilpailut (K) 

Otepää, Viro 3 

17.3.2023 Koululaisten hiihtokilpailut (K) Jyväskylä 9 
31.3.–2.4.2023 Special Olympics -hiihdon kisaleiri (K) Sonkajärvi 5 
1.4.2023 Para Hiihto Cup 2022–2023,  

4. osakilpailu (K, L) 
Sonkajärvi 5 

3.12.2023 Para Hiihto Cup 2023–2024,  
1. osakilpailu (K, L) 

Jyväskylä 3 

8.–10.12.2023 Special Olympics -lumilajileiri (K) Jyväskylä 7 

    
  YHTEENSÄ 58 

 
 
ISTUMALENTOPALLO 
 
14.1.2023 Miesten SM-sarjan 2022–2023 

turnaus (L) 
Siilinjärvi 29 

15.1.2023 Naisten SM-sarjan 2022–2023 
turnaus (L) 

Jyväskylä 26 

11.2.2023 Miesten SM-sarjan 2022–2023 
turnaus (L) 

Lohja 22 

18.2.2023 Naisten SM-sarjan 2022–2023 
turnaus (L) 

Kotka 24 

11.3.2023 Naisten SM-sarjan 2022–2023 
turnaus (L) 

Jyväskylä 18 

18.3.2023 Miesten SM-sarjan 2022–2023 
turnaus (L) 

Jämsä 26 

1.–2.4.2023 Miesten SM-sarjan 2022–2023 
turnaus (L) 

Kotka 39 

11.11.2023 Suomen Cup -turnaus (L) Kotka 73 

9.12.2023 Naisten SM-sarjan 2023–2024 
turnaus (L) 

Vantaa 22 

    

  
YHTEENSÄ 279 

 
JALKAPALLO  
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22.–23.4.2023 Special Olympics -maailmankisojen 

valmistautumisleiri II (K) 
Pajulahti 6 

28.–30.4.2023 Special Olympics Unified-
jalkapalloleiri (K) 

Pajulahti 55 

21.5.2023 Luovi Cup (K, L) Oulu 62 
11.6.2023 Soveltavan jalkapallon 1.  

SM-turnaus (K, L) 
Helsinki 331 

12.–26.6.2023 Special Olympics -maailmankisat (K) Berliini, 
Saksa 

6 

16.–20.7.2023 Gothia Cup (K) Göteborg, 
Ruotsi 

10 

23.7.2023 Kokkola Cup (K) Kokkola 68 
12.8.2023 Soveltavan jalkapallon 2.  

SM-turnaus (K, L) 
Hämeenlinna 321 

10.9.2023 Special Olympics Unified -turnaus (K) Pajulahti 36 
13.–15.10.2023 Special Olympics -monilajileiri 

(jalkapallo) (K) 
Pajulahti 39 

4.–5.11.2023 Special Olympics Unified-futsal 
-leiri (K) 

Pajulahti 5 

15.–17.12.2023 Special Olympics Euroopan Unified-
futsal Christmas Cup (K) 

Roosdaal, 
Belgia 

5 

    

  

YHTEENSÄ 944 

    
JOUSIAMMUNTA 
 
15.–20.8.2023 Parajousiammunnan EM-kilpailut (L) Rotterdam, 

Hollanti 
2 

    
  YHTEENSÄ 2 

 
JUDO 
 
20.–22.1.2023 Pajulahti Games (K) Pajulahti 52 
18.3.2023 Tukijudo Camp (K) Porvoo 32 
14.–16.4.2023 Ben van der Eng Memorial -turnaus 

(K) 
Beverwijk, 
Hollanti 

3 

22.4.2023 Parajudon Shirokawa Shiai (K) Porvoo 32 
18.–21.5.2023 Swedish Adaptive Judo Open -

turnaus (K) 
Lindersberg, 
Ruotsi  

20 

17.–26.6.2023 Special Olympics -maailmankisat 
(judo) (K) 

Berliini, 
Saksa 

5 

11.–13.8.2023 Eloleiri (K) Mäntyharju 20 
30.9.2023 SM-kilpailut (K, N) Lempäälä 42 
26.–29.10.2023 "Flower of inclusion" -kisa ja leiri (K) Loutraki, 

Kreikka 
15 

11.11.2023 Lahden Judoseuran salikisat (K) Lahti 6 
9.12.2023 Lahti-shiai (K) Pajulahti 8     
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YHTEENSÄ 235 

 
KEILAILU  
  
20.–22.1.2023  Special Olympics -kisaleiri (K) Rovaniemi 15 
21.1.2023 Parakeilacup, 5. osakilpailu  

(E, K, L, N) 
Rovaniemi 17 

11.2.2023 Parakeilacup, 6. osakilpailu  
(E, K, L, N)  

Tampere 33 

18.–19.3.2023 Parakeilacup, 7. osakilpailu  
(E, K, L, N)  

Raisio 24 

15.4.2023 Parakeilailun SM-joukkuekilpailut  
(E, K, L, N)  

Hämeenlinna 12 

21.–23.4.2023 Special Olympics -maailmankisojen 
valmistautumisleiri II (K)  

Pajulahti 4 

6.5.2023 Special Olympics -maailmankisaleiri 
(K)  

Oulu 4 

7.5.2023 Parakeilacup, 8. osakilpailu +  
SM-kilpailut (E, K, L, N)  

Oulu 37 

17.–25.5.2023 Special Olympics -maailmankisat 
(keilailu) (K) 

Berliini, 
Saksa 

4 

19.8.2023 Leiri (E, K, L, N)  Tampere 18 
15.–16.9.2023 Parakeilacup, 1. osakilpailu  

(E, K, L, N)  
Raisio 17 

7.–8.10.2023  Parakeilacup, 2. osakilpailu  
(E, K, L, N)  

Seinäjoki 30 

11.11.2023 Parakeilacup, 3. osakilpailu  
(E, K, L, N)  

Tampere 33 

8.–9.12.2023  Parakeilacup, 4. osakilpailu  
(E, K, L, N)  

Pori 24 
    
  

YHTEENSÄ 272 
 
KORIPALLO  
  
14.1.2023 Pyörätuolikoripallon SM-sarja  

2022–2023, 1. osaturnaus (L) 
Espoo 23 

28.1.2023 Unified-koripallon I div. turnaus (K) Tampere 29 
29.1.2023 Unified-koripallon III div. turnaus (K) Vantaa 27 
4.–5.2.2023 Naisten Special Olympics -

maailmankisajoukkueen valmistava 
leiri (K) 

Vantaa 6 

18.2.2023 Unified-koripallon IV div. turnaus (K) Forssa 21 
25.2.2023 Pyörätuolikoripallon SM-sarja  

2022–2023, 2. osaturnaus (L) 
Nokia 25 

5.3.2023 Unified-koripallon I div. turnaus (K) Espoo 26 
12.3.2023 Unified-koripallon II div. turnaus (K) Vantaa 37 
12.3.2023 Unified-koripallon III div. turnaus (K) Forssa 19 
18.3.2023 Pyörätuolikoripallon SM-sarja  

2022–2023, 3. osaturnaus (L) 
Vantaa 21 

1.4.2023 Pyörätuolikoripallon SM-sarja  
2022–2023, mitaliottelut (L) 

Nokia 22 
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1.–2.4.2023 Unified-koripallon kaikkien 
divisioonien turnaus (K) 

Lohja 122 

22.–23.4.2023 Special Olympics -
maailmankisajoukkueen valmistava 
leiri II (K) 

Pajulahti 6 

13.5.2023 Naisten Special Olympics -
maailmankisajoukkueen valmistava 
leiri (K) 

Vantaa 6 

17.–25.6.2023 Special Olympics -maailmankisat 
(koripallo, naiset 5 x 5) (K) 

Berliini, Saksa 6 

19.8.2023 Down-urheilijoiden valmistava leiri  
ja valmistava harjoitusottelu (K) 

Helsinki 8 

3.–10.9.2023 Down-urheilijoiden MM-kisat  
(4 x 4) (K) 

Padova, Italia 8 

17.–24.9.2023 Pyörätuolikoripallon C-sarjan  
EM-kilpailut (L) 

Sarajevo, Bosnia-
Hertzegovina 

9 

28.10.2023 Unified-koripallon II div. turnaus (K) Nokia 30 
29.10.2023 Unified-koripallon III div. turnaus (K) Vantaa 41 
4.11.2023 Unified-koripallon III div. turnaus (K) Nokia 38 
5.11.2023 Unified-koripallon I div. turnaus (K) Vantaa 27 
11.11.2023 Unified-koripallon IV div. turnaus (K) Helsinki 27 
25.11.2023 Unified-koripallon I div. turnaus (K) Kotka 26 
26.11.2023 Unified-koripallon III div. turnaus (K) Nokia 9 
2.12.2023 Unified-koripallon IV div. turnaus (K) Vantaa 23 
9.12.2023 Unified-koripallon II div. turnaus (K) Tampere 23 
16.12.2023 Unified-koripallon III div. turnaus (K) Espoo 42     

  
YHTEENSÄ 707 

 
 
LENTOPALLO 
 
11.–12.2.2023 Special Olympics Unified -

lentopalloturnaus + harjoitukset (K) 
Tampere 10 

22.–23.4.2023 Special Olympics -maailmankisojen 
valmistautumisleiri II (K) 

Pajulahti 3 

17.–25.6.2023 Special Olympics -
kesämaailmankisat, beach volley 
(K) 

Berliini, Saksa 3 

4.–6.8.2023 Special Olympics -kesälajien 
monilajileiri (beach volley) (K) 

Pajulahti 6 

27.8.2023 Special Olympics Unified -beach 
volley -turnaus (K) 

Tampere 7 

25.11.2023 Special Olympics Unified -beach 
volley -turnaus (K) 

Helsinki 7 

25.11.2023 Special Olympics -beach volley -
kokeilutapahtuma (K) 

Helsinki 8 

    

  

YHTEENSÄ 44 
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LUMIKENKÄILY 
 
3.–5.3.2023  Special Olympics -lumilenkäilyleiri 

(K) 
Kisakallio 5 

4.3.2023 Special Olympics -
lumikenkäilykilpailut (K) 

Kisakallio 5 

8.–10.12.2023 Special Olympics -lumilajien leiri (K) Jyväskylä 4 
10.–11.2.2023 Special Olympics National Winter 

Games (K) 
Orivesi 8 

    
  

YHTEENSÄ 22 

 
LUMILAUTAILU 
   
27.1.2023 Winter X-Games (K) Aspen, USA  1 
10.–12.3.2023 Alppilajien Special Olympics -leiri 

(K)   
Tahko 1 

22.4.2023 Himos Leitner -alppihiihtokisa (K)  Himos 1 
8.–10.12.2023 Special Olympics -lumilajien leiri (K) Jyväskylä 2 

    
  YHTEENSÄ 5 

    
 
MAALIPALLO 
 
6.–8.1.2023 Naisten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 10 
11.1.2023 Maalipallodemo (N) Kuortane 20 
13.–15.1.2023 Maalipallodemo (N) Espoo 10 
20.1.2023 Maalipallodemo (N) Helsinki 10 
28.–29.1.2023 Maalipallon sarjaturnaus (N) Jyväskylä 80 
08.2.2023 Maalipallodemo (N) Järvenpää 30 
10.–12.2.2023 Malmö Open -turnaus (N) Malmö 9 
17.–18.2.2023 Miesten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 12 
18.–19.2.2023 Naisten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 11 
23.–25.2.2023 Super European Goalball League -

turnaus (N) 
Espoo 130 

3.–4.3.2023 Maalipallon sarjaturnaus (N) Espoo 90 
10.3.2023 Maalipallodemo (N) Järvenpää 30 
11.–12.3.2023 Tukholman maalipalloturnaus (N) Tukholma 3 
22.3.2023 Maalipallodemo (N) Rovaniemi 36 
22.3.2023 Maalipallodemo (N) Helsinki 29 
03.4.2023 Maalipallodemo (N) Tampere 22 
7.–9.4.2023 Super European Goalball League -

turnaus (N) 
Rostock 5 

24.04.2023 Maalipallodemo, kouluvierailu (N) Järvenpää 15 
28.–30.4.2023 Maalipallon SM-sarjaturnaus (N) Espoo 100 
5.–6.5.2023 Miesten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 13 
6.–7.5.2023 Naisten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 11 
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12.–14.5.2023 Nuorten leiri (N) Pajulahti 12 
27.05.2023 Maalipallogaala (N) Helsinki 30 
04.06.2023 Maalipallon 2vs2 -turnaus (N) Espoo 55 
8.–11.6.2023 Nations Cup -turnaus (N) Berliini, 

Saksa 
18 

15.06.2023 Maalipallodemo, nuorten leiri (N) Järvenpää 30 
29.6.–2.7.2023 Super European Goalball League -

finaaliturnaus (N) 
Vilna 22 

4.–5.8.2023 Miesten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 12 
5.–6.8.2023 Naisten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 11 
18.–27.8.2023 IBSA World Games 2024 

(maalipallo) (N) 
Birmingham, 
Iso-
Britannia 

19 

22.–23.9.2023 Miesten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 14 
23.–24.9.2023 Naisten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 12 
29.9.–1.10.2023 Naisten SM-turnaus (N) Espoo 60 
30.9.2023 Maalipallodemo (N) Espoo 20 
02.10.2023 Joukkueenjohtajien kausi-info (N) Teams 13 
6.–7.10.2023 Miesten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 12 
7.–8.10.2023 Naisten maajoukkueleiri (N) Pajulahti 9 
7.–8.10.2023 Maalipallon sarjaturnaus (N) Pajulahti 80 
2.–5.11.2023 U23-seurajoukkueiden 

kansainvälinen turnaus (N) 
Tukholma 8 

16.11.2023 Maalipallodemo isoskoulutusleirillä Järvenpää 15 
24.11.2023 Maalipallodemo (N) Espoo 60 
6.–17.12.2023 Maalipallon EM-kilpailut 2023 (N) Podgorica, 

Montenegro 
18 

  
YHTEENSÄ 1207 

 
 
 
 
 
MELONTA   
 
22.–23.4.2023 Special Olympics -

maailmankisojen 
valmistautumisleiri II (K) 

Pajulahti 8 

4.6.2023 Special Olympics -melontaleiri 
(K) 

Pajulahti 5 

10.6.2023 Melontakisat (K) Tampere 6 
15.7.2023 Melontakisat (K) Lahti 5 
17.–19.7.2023 Melonnan suurleiri (Melonta- ja 

soutuliitto) (K) 
Pajulahti 10 

4.–6.8.2023 Special Olympics -kesälajien leiri 
(K) 

Pajulahti 11 

5.8.2023 Special Olympics -kesälajien 
leirin leirikisa (K) 

Pajulahti 2 

19.8.2023 Melontakisat 2 km (K) Pori 8 
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2.9.2023 Melontakisat (K) Hämeenlinna 4 

    
  

YHTEENSÄ 59 
 

PARAJÄÄKIEKKO 
  
14.–15.1.2023 Maajoukkueleiri (L) Vierumäki 22 

29.01.2023 Parajääkiekkoliiga 2022–2023,  
3. osaturnaus (L) 

Oulu 35 

4.–5.2.2023 Maajoukkueleiri (L) Pajulahti 17 
9.–12.2.2023 Parajääkiekon kansainvälinen 

turnaus (L) 
Malmö, Ruotsi 3 

3.–5.3.2023 Parajääkiekon maaottelu (L) Ruotsi 16 
11.03.2023 Parajääkiekkoliiga 2022–2023,  

4. osaturnaus (L) 
Turku 35 

18.–19.3.2023 Naisten leiri (L) Pajulahti 12 

25.–26.3.2023 Parajääkiekkoliiga 2022–2023,  
5. osaturnaus ja SISU Cup 2023, 
SM-turnaus (L) 

Jyväskylä 40 

08.04.2023 Parajääkiekon kokeilutilaisuus (L) Tampere 16 
21.–23.4.2023 Parajääkiekon kansainvälinen 

turnaus (L) 
Moss, Norja 14 

29.04.2023 Parajääkiekon testipäivä (L) Pajulahti 18 
27.–28.5.2023 Naisten leiri (L) Pajulahti 12 

22.–25.6.2023 Parajääkiekon kansainvälinen 
turnaus (L) 

Skien, Norja 3 

19.–20.8.2023 Maajoukkueleiri (L) Vierumäki 17 

28.8.–5.9.2023 Womens World Cup -turnaus (L) Green Bay, USA 2 

1.–4.9.2023 International Para Hockey Cup 
2023 -turnaus (L) 

Ostrava, Tsekki 15 

16.–17.9.2023 Maajoukkueleiri (L) Pajulahti 17 

3.–12.10.2023 Parajääkiekon MM-kilpailut 2023 
(L) 

Astana, Kazakstan 17 

22.10.2023 Parajääkiekon kokeilutilaisuus (L) Espoo 13 
29.10.2023 Parajääkiekon kokeilutilaisuus (L) Pori 15 
4.–5.11.2023 Maajoukkueleiri (L) Vierumäki 15 

18.11.2023 Maajoukkueleirin testit (L) Pajulahti 18 
03.12.2023 Parajääkiekkoliiga 2023–2024,  

1. osaturnaus (L) 
Laukaa 40 

16.12.2023 Parajääkiekkoliiga 2023–2024,  
2. osaturnaus (L) 

Riihimäki 40 
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YHTEENSÄ 452 

PURJEHDUS 
   
28.–30.7.2023 Purjehdusleiri (K) Turku 4 
30.7.2023 Special Olympics -kilpailu (K)  Turku 4 
17.–25.6.2023 Special Olympics -

maailmankisat (purjehdus) (K) 
Berliini, Saksa 2 

    
  

YHTEENSÄ 10 
 
PYÖRÄILY  
  
20.–23.4.2023 Parapyöräilyn maantieajon 

maailmancupin kilpailu (N) 
Maniago, Italia 2 

4.–7.5.2023 Parapyöräilyn maailmancupin 
kilpailu (L) 

Ostend, Belgia 2 

16.–17.6.2023 Parapyöräilyn SM-kilpailut (L, 
N) 

Muhos 6 

2.–9.8.2023 Parapyöräilyn rata-ajon  
MM-kilpailut (N) 

Glasgow,  
Iso-Britannia 

2 

16.–20.8.2023 Parapyöräilyn maantieajon  
EM-kilpailut (L) 

Rotterdam, 
Hollanti 

1 

    
  

YHTEENSÄ 13 
       
PYÖRÄTUOLICURLING   
 
15.–17.9.2023 Pyörätuolicurlingin SM-kilpailu 

(L) 
Harjavalta 3 

4.–11.11.2023 MM-karsintaturnaus (L) Kisakallio 5 

12.–18.03.2023 Pyörätuolicurlingin MM-kilpailut 
2023 (L) 

Richmond, 
Kanada 

2 

    
  

YHTEENSÄ 10 

PYÖRÄTUOLIRUGBY  
  
15.04.2023 Pyörätuolirugbyn avoin turnaus 

(L) 
Helsinki 22 

2.–3.9.2023 Pyörätuolirugbyn avoin SM-
sarja 2023–2024, 1. osaturnaus 
(L) 

Helsinki 26 

30.9.–1.10.2023 Pyörätuolirugbyn avoin leiri (L)  Helsinki 14 
7.–8.10.2023 Pyörätuolirugbyn Ruotsin liiga  

2023–2024, 1. osaturnaus (L) 
Eskilstuna, 
Ruotsi 

10 

4.–5.11.2023 Pyörätuolirugbyn avoin leiri (L) Helsinki 14 
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9.–10.12.2023 Pyörätuolirugbyn avoin SM-
sarja 2023–2024, 2. osaturnaus 
(L) 

Turku 20 

    
  

YHTEENSÄ 106 
 

PYÖRÄTUOLITANSSI   
 
23.9.2023 Tanssi estoitta -kilpailu (L) Pajulahti 14 
12.8.2023 Kansallinen kilpailu "Elon pyörteissä" 

(L) 
Vantaa 15 

17.6.2023 Kansallinen kilpailu "Kuopio tanssii  
ja kelloo" (L) 

Kuopio 26 

11.3.2023 SM- ja Suomi Open -kilpailu (L) Pajulahti 30 
24.–26.10.2023 MM-kilpailut (L) Genova, 

Italia 
5 

4.11.2023 Bratislava 2023 Inclusive Dance -
kilpailu (L) 

Košice, 
Slovakia 

2 

7.–8.10.2023 Prague 2023 -kilpailu (L) Praha, 
Tshekki 

4 

16.–17.9.2023 Košice 2023 World Cup (L) Košice, 
Slovakia 

3 

5.–6.8.2023 Tokyo 2023 International Competition 
(L) 

Tokio, 
Japani 

1 

3.–4.6.2023 Para Dance Polish Open 2023 (L) Lomianki, 
Puola 

1 

7.–9.4.2023 Amstelveen 2023 International 
Competition (L) 

Amstelveen, 
Hollanti 

11 

    
  YHTEENSÄ 112 

 
PÖYTÄTENNIS   
 
29.9.–1.10.2023 Parapöytätenniksen Para Finland 

Open (K, L) 
Pajulahti 5 

4.–9.9.2023 Parapöytätenniksen EM-kilpailut  
(K, L) 

Sheffield, 
Iso-
Britannia 

4 

9.–13.5.2023 Parapöytätenniksen ITTF Slovenia 
Para Open (K, L) 

Lasko, 
Slovenia 

4 

4.–7.5.2023 Parapöytätenniksen ITTF Montenegro 
Para Championships (L) 

Podgorica, 
Montenegro 

2 

13.–22.4.2023 Elinsiirron saaneiden MM-kilpailut 
(pöytätennis) (E) 

Perth, 
Australia 

1 

15.–18.3.2023 Parapöytätenniksen ITTF Lignano 
Masters Para Open -turnaus (L) 

Lignano-
Sabbiadoro, 
Italia 

2 
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9.–11.3.2023 Parapöytätenniksen ITTF Costa Brava 
Spanish Para Open -turnaus (K) 

Platja 
d'Aro, 
Espanja 

1 

16.12.2023 Parapöytätenniksen SM-kilpailut  
(K, L) 

Pajulahti 12 

    
  

YHTEENSÄ 31 

RATSASTUS   
 
22.–23.4.2023 Special Olympics -

maailmankisajoukkueen 
valmistautumisleiri (K) 

Pajulahti 4 

17.–25.6.2023 Special Olympics -kesämaailmankisat 
(ratsastus) (K) 

Berliini, 
Saksa 

4 

11.–13.8.2023 Pararatsastuksen SM-kilpailut (L) Hyvinkää 6 
4.–9.9.2023 Pararatsastuksen EM-kilpailut (L) Riesenbeck, 

Saksa 
2 

30.9.–1.10.2023 Ratsastuksen Special Olympics -
mestaruuskilpailut (K) 

Vironlahti 26 

13.–15.10.2023 Special Olympics -monilajileiri (K) Pajulahti 10     
  

YHTEENSÄ 52 

 
RYTMINEN VOIMISTELU   
 
13.5.2023 Special Olympics -rytmisen 

voimistelun kilpailut (K) 
Vantaa 50 

17.–25.6.2023 Special Olympics -maailmankisat (K) Berliini, Saksa 4 

26.–27.8.2023 Special Olympics -rytmisen 
voimistelun leiri (K) 

Kisakallio 34 

13.–15.10.2023 Special Olympics-monilajileiri (K) Pajulahti 31 
11.11.2023 Special Olympics -rytmisen 

voimistelun kilpailut (K) 
Tampere 48 

21.12.2023 Special Olympics rytmisen 
voimistelun Unified-kilpailut (K)  

Vantaa 10 

    
  

YHTEENSÄ 177 

SALIBANDY   

    
7.1.2023 Erityisryhmien salibandyn SM-sarja 

2023, 1. osaturnaus (K) 
Espoo 164 

18.–20.2.2023 Tulevaisuuden tähdet:  
Talven leiri ¼ (L) 

Pajulahti 2 

23.–26.1.2023  Special Olympics Bayern Winter Games  
(K) 

Bad Tölz, 
Saksa 

8 
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4.–5.2.2023 Sähköpyörätuolisalibandyn Finlandia-
sarja 2022–2023, 2. osaturnaus 

Tampere 39 

4.–5.2.2023 Sähköpyörätuolisalibandyn 
maajoukkueleiri (L) 

Helsinki 20 

22.–23.4.2023 Sähköpyörätuolisalibandyn Finlandia-
sarja 2022–2023, 3. osaturnaus ja SM-
turnaus 

Helsinki 31 

6.5.2023 Särkänniemi Cup -salibandyturnaus (K) Tampere 188 

13.–15.5.2023 Tulevaisuuden tähdet:  
Kevään leiri 2/4 (L) 

Pajulahti 2 

    

14.–16.6.2023 Sähköpyörätuolisalibandyn 
maajoukkueleiri (L) 

Pajulahti 21 

11.–13.8.2023 Special Olympics -salibandyleiri (K) Pajulahti 23 

16.–18.9.2023 Tulevaisuuden tähdet:  
Syksyn leiri ¾ (L) 

Pajulahti 2 

23.–24.9.2023 Sähköpyörätuolisalibandyn 
maajoukkueleiri (L) 

Helsinki 22 

13.–15.10.2023 Special Olympics -monilajileiri (K) Pajulahti 21 

21.10.2023 Erityisryhmien Oilers-salibandyturnaus 
(K) 

Espoo 192 

17.–19.11.2023 Sähköpyörätuolisalibandyn 
maajoukkueleiri (L) 

Helsinki 21 

18.–19.11.2023 Sähköpyörätuolisalibandyn Finlandia-
sarja 2023–2024, 1. osaturnaus (L) 

Lieto 39 

16.–18.12.2023 Tulevaisuuden tähdet:  
Talven leiri 4/4 (L) 

Pajulahti 2 

30.12.2023 Maailaman arvokkain pelipaita -
näytösottelu (F-liiga), Special Olympics -
salibandy feat. EräViikingit 
alumnijoukkue (K) 

Vantaa 8 

    
  

YHTEENSÄ 797 

 
SHAKKI 
 
11.–13.8.2023 Näkövammaisten shakin PM-kilpailut (N) Fredericia, 

Tanska 
6 

8.–18.10.2023 Näkövammaisten shakin MM-kilpailut (N) Rhodos, 
Kreikka 

2 
    
  

YHTEENSÄ 8 
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SOKKOPINGIS 
 
29.–30.7.2023 Maajoukkueleiri (N) Pajulahti 10 
12.08.2023 Kesäkisa 2023 (N) Vantaa 18 
19.08.2023 Alueleiri (N) Vantaa 11 
21.–26.8.2023 IBSA World Games 2024 (sokkopingis) (N) Birmingham, 

Iso-Britannia 
5 

30.8.–3.9.2023 Bologna Open -turnaus (N) Bologna, 
Italia 

11 

21.10.2023 Sokkopingiscup 2023–2024, 1.osakilpailu 
(N) 

Jyväskylä 38 

26.–29.10.2023 European Top Twelwe -turnaus (N) Liettua 4 
22.–26.11.2023 Swiss Open -turnaus (N) Zürich, 

Sveitsi 
1 

25.11.2023 Nuorten leiri (N) Helsinki 16 
16.–17.12.2023 Sokkopingiscup 2023–2024 2. osaturnaus 

(N) 
Helsinki 44 

    
  

YHTEENSÄ 409 
   

SULKAPALLO   
 
18.–20.2.2023 Tulevaisuuden tähdet:  

Talven leiri ¼ (L) 
Pajulahti 1 

13.–15.5.2023 Tulevaisuuden tähdet:  
Kevään leiri 2/4 (L) 

Pajulahti 1 

15.–20.8.2023 Parasulkapallon EM-kilpailut (L) Rotterdam, 
Hollanti 

3 

16.–18.9.2023 Tulevaisuuden tähdet:  
Syksyn leiri ¾ (L) 

Pajulahti 1 

9.12.2023 Parasulkapallon SM-kilpailut (L) Tampere 12 

16.–18.12.2023 Tulevaisuuden tähdet:  
Talven leiri 4/4 (L) 

Pajulahti 1 

    
  

YHTEENSÄ 19 
 
TAITOLUISTELU   
 
5.2.2023 Kutsukilpailut Vihti 5 
16.–17.9.2023 Soveltavan taitoluistelun ja Special 

Olympics -taitoluistelun leiri 
Vierumäki 11 

7.–8.10.2023 Filandia Trophy -kilpailut Espoo 4 

2.12.2023 Santa Claus -kilpailut  Tampere 7 
25.1.2023 Taitoluistelun EM-kilpailujen avajaiset 

(näytös) 
Helsinki 1 

    
  

YHTEENSÄ 28 
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TENNIS   
 
17.–25.6.2023 Special Olympics -maailmankisat Berliini, 

Saksa 
1 

4.–6.8.2023 Kesälajien Special Olympics -leiri   Pajulahti 8 
13.–15.10.2023 Special Olympics -monilajileiri  Pajulahti 10 

    
  

YHTEENSÄ 19 

TRIATHLON  
 
18.–20.2.2023 Tulevaisuuden tähdet: Talven leiri 1/4 (L) Pajulahti 1 

3.5.2023 Liven Special duathlon (K) Espoo 245 
2.–4.5.2023 Paratriathlonin EM-kilpailut (L) Madrid, 

Espanja 
1 

5.–7.5.2023  Special Olympics -unified-duathlonin 
kisaleiri (K) 

Jyväskylä 6 

6.5.2023 Tikkakoski Special duathlon (K) Jyväskylä 5 
18.–21.5.23  Special Olympics Euroopan triathlonkilpailu 

(K) 
Samorin, 
Slovakia  

4 

13.–15.5.2023 Tulevaisuuden tähdet: Kevään leiri 2/4 (L) Pajulahti 1 
10.6.2023 Vantaa triathlon (K) Vantaa 11 
29.7.2023 Turku challenge (K) Turku 2 
8.8.2023 Hauho triathlon (K) Hauho 2 
16.–18.9.2023 Tulevaisuuden tähdet: Syksyn leiri 3/4 (L) Pajulahti 1 

13.–15.10.2023  Special Olympics -monilajileiri (K) Pajulahti 7 
16.–18.12.2023 Tulevaisuuden tähdet: Talven leiri 4/4 (L) Pajulahti 1 

 
 

  
  

YHTEENSÄ 286 
 
UINTI 
 
18.–20.2.2023 Tulevaisuuden tähdet: Talven leiri 1/4  

(L, N) 
Pajulahti 3 

9.–12.3.2023 Parauinnin World Series -kilpailu (K) Lignano-
Sabbiadoro, Italia 

1 

8.–9.4.2023 Speedo Swim Meet (L, N, K) Helsinki 10 
13.–22.4.2023 Elinsiirron saaneiden MM-kilpailut (E)  Perth, Australia 1 

22.–23.4.2023  Special Olympics -maailmankisojen 
valmistava leiri (uinti) (K) 

Pajulahti 4 

11.–14.5.2023 Parauinnin World Series -kilpailu (L, N, K) Berliini, Saksa 5 

13.–15.5.2023 Tulevaisuuden tähdet: Kevään leiri 2/4  
(L, N) 

Pajulahti 3 

18.5.2023 Hela-uinnit Turku 4 
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19.–21.5.2023,  Uinnin Special Olympics -maailmankisojen 
valmistava leiri (K) 

Turku 4 

15.–18.6.2023 Pitkän radan SM-uinnit (K, L, N) Pori 17 
17.–25.6.2023 Special Olympics -maailmankisat (uinti) 

(K) 
Berliini, Saksa 4 

28.7.–5.8.2023 Lyhytkasvuisten MM-kilpailut (uinti) (L) Köln, Saksa 3 
4.–6.8.2023 Kesälajien Special Olympics -leiri (K) Pajulahti 9 
30.8.–6.9.2023   Parauinnin MM-kilpailut (K) Manchester, Iso-

Britannia 
1 

16.–18.9.2023 Tulevaisuuden tähdet: Syksyn leiri 3/4  
(L, N) 

Pajulahti 3 

13.–15.10.2023  Special Olympics -monilajileiri (K) Pajulahti 11 
14.–17.12.2023  Lyhyen radan SM-uinnit (K, L, N) Oulu 14 
16.–18.12.2023 Tulevaisuuden tähdet: Talven leiri 4/4 (L) Pajulahti 3 

    
  YHTEENSÄ 100 

 
 
VOIMANOSTO 
 
21.1.2023 Paravoimanoston avoimet SM-kilpailut (L) Pajulahti 4 
29.4.–1.5.2023 Paravoimanoston maailmancupin kilpailu (L) Tbilisi, Georgia 1 

28.7.–5.8.2023 Lyhytkasvuisten MM-kilpailut (voimanosto) 
(L) 

Köln, Saksa 4 

23.–30.8.2023 Paravoimanoston MM-kilpailut (L) Dubai, UAE 1 

    
  

YHTEENSÄ 10 

YLEISURHEILU 
 
22.1.2023 Parayleisurheilun SM-hallikilpailut (E, L, N, K) Pajulahti 56 
18.–20.2.2023 Tulevaisuuden tähdet: Talven leiri 1/4 (L, N) Pajulahti 5 
13.–22.4.2023 Elinsiirron saaneiden MM-kilpailut (E)  Perth, Australia 6 

22.–23.4.2023  Special Olympics -maailmankisojen 
valmistava leiri (yleisurheilu) (K) 

Pajulahti 4 

12.–14.5.2023 Parayleisurheilun GP-kilpailu (L, N) Jesolo, Italia 3 
13.–15.5.2023 Tulevaisuuden tähdet: Kevään leiri 2/4 (L, N) Pajulahti 5 
23.5.2023 Harju Cup (K) Jyväskylä 3 
2.–11.6. VIRTUS Global Games (K) Vichy, Ranska 1 

17.–25.6.2023 Special Olympics -maailmankisat 
(yleisurheilu) (K) 

Berliini, Saksa 4 

21.6.2023 Harju Cup (K) Jyväskylä 4 
29.6.2023 Pihtiputaan keihäskarnevaalit (K) Pihtipudas 1 
8.–17.7.2023 Parayleisurheilun MM-kilpailut (L, N) Pariisi, Ranska 10 

28.7.–5.8.2023 Lyhytkasvuisten MM-kilpailut (yleisurheilu) (L) Köln, Saksa 6 
4.–6.8.2023 Kesälajien Special Olympics -leiri (K) Pajulahti 25 
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26.–27.8.2023 Parayleisurheilun SM-kilpailut (E, L, N, K) Leppävirta 67 
11.–20.8.2023 Parayleisurheilun PM-kilpailut (L) Lilleström, Norja 15 

30.8.2023 Harju Cup (K) Jyväskylä 4 
6.–9.9.2023 Down-urheilijoiden yleisurheilun EM-kilpailut 

(K) 
Padova, Italia 5 

16.–18.9.2023 Tulevaisuuden tähdet: Syksyn leiri 3/4 (L, N) Pajulahti 5 
13.–15.10.2023  Special Olympics -monilajileiri (K) Pajulahti 24 
29.11.2023 Para Junior Games (yleisurheilu) (L, N, K) Jyväskylä 101 
16.–18.12.2023 Tulevaisuuden tähdet: Talven leiri 4/4 (L,N) Pajulahti 5 

    
  YHTEENSÄ 303 

 
 
 

 

 

Osallistujamäärät muissa tapahtumissa vuonna 2023 
 
Listauksessa ovat mukana Suomen Paralympiakomitean järjestämät tapahtumat, tapahtumat, 
joita Paralympiakomitea on ollut järjestämässä yhteistyössä muiden kanssa sekä 
kansainväliset tapahtumat, joissa Paralympiakomitean edustajia tai Paralympiakomitean 
alaisten lajien* edustajia on ollut mukana. Lisäksi lajilistauksessa on mukana integraatiolajien 
SM-kilpailut ja kansainväliset arvokilpailut.  
 
* = pyörätuolirugby, parajääkiekko, maalipallo, boccia, sähköpyörätuolisalibandy, voimanosto, 
näkövammaisten ampumaurheilu, näkövammaisten shakki, Special Olympics -lajit ja 
elinsiirtourheilu 
 
 
HARRASTELIIKUNTATAPAHTUMAT 
 
02.2.2023 Valtti Kick-off, kevät Turku 30 
14.4.2023 Soveltavan liikunnan päivä Espoo 20 
14.4.2023 Special Olympics -Perheleiri Pajulahti 20 
09.5.2023 Liikuntatärskyt (KV) Turku 450 
19.8.2023 Valtti Kick-off  Tampere 15 
22.8.2023 Valtti Kick-off  Vantaa 40 
22.8.2023 Valtti Kick-off  Oulu 28 
28.8.2023 Valtti Kick-off  Rovaniemi 35 
30.8.2023 Valtti Kick-off, syksy Turku 30 
07.9.2023 Valtti Kick-off  Helsinki 20 
11.9.2023 Valtti Kick-off  Seinäjoki 45 
12.9.2023 Valtti Kick-off  Joensuu 40 
13.9.2023 Valtti Kick-off  Jyväskylä 15 
14.9.2023 Valtti Kick-off  Kuopio 20 
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09.11.2023 Apuvälinemessut /Liikuntalava Tampere 8000 
29.11.2023 Para Junior Games 2023 Jyväskylä 520 

    
  YHTEENSÄ 9328 

 
 
TAPAHTUMAT, JOISSA MUKANA PARALYMPIAKOMITEAN APUVÄLINETOIMINTA 
 

18.1.2023 Apuväline-esittely Helsinki 20 
08.3.2023 Apuväline-esittely Helsinki 20 
14.4.2023 Apuväline-esittely Espoo 20 
26.4.2023 Välineellä on väliä -kiertue Helsinki 20 
25.5.2023 Välineellä on väliä -kiertue Masku 20 
09.6.2023 Apuväline-esittely Sotkamo 20 
13.6.2023 Apuväline-esittely Lappeenranta 50 
09.9.2023 Apuväline-esittely Vantaa 50 
11.–12.9.2023 Apuväline-esittely Maarianhamina 140 
27.9.2023 Apuväline-esittely Espoo 30 
08.11.2023 Apuväline-esittely Nurmijärvi 20 

    
  YHTEENSÄ 410 

 
PARA SCHOOL DAY -TAPAHTUMAT 
 
06.11.2023 Para School Day Helsinki Helsinki 1700 
20.04.2023 Para School Day Virrat Virrat 420 
24.04.2023 Para School Day Pori Pori 1000 
27.04.2023 Para School Day Tampere Tampere 420 
04.09.2023 Para School Day Hämeenlinna Hämeenlinna 1600 
25.09.2023 Para School Day Kauniainen Kauniainen 2000 
02.10.2023 Para School Day Brita Maria Renlund Helsinki, 

Porvoo 
1300 

 
  YHTEENSÄ 8440 

 
 
KOULUTUKSET 
 
16.01.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Aspa-koti 

Ilveskulmassa 
Hämeenlinna 2 

17.01.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Tukena 
Menninkäisessä 

Kontiolahti 9 

24.01.2023 Soveltava liikunta Espoo 28 
24.01.2023 Helmi-mallin perehdytys Poken 

vammaistyön osaamisalan opiskelijoille 
Teams 8 

27.01.2023 Helmi-mallin perehdytys Turun 
liikuntapalveluille ja asumisyksiköille 

Teams 4 

09.02.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Aspa-koti 
Lumpeessa 

Loimaa 8 
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10.02.2023 Nuori Toimija -koulutus 2023 Pajulahti 11 
15.02.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Aspa-koti 

Haikarissa 
Lohja 4 

17.02.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Aspa-koti 
Westerinpihassa 

Tampere 7 

19.02.2023 Paravalmentaja -päivä Pajulahti 12 
20.02.2023 Tulevaisuuden Tähdet -työpaja: Huippu-

urheilijaksi kasvaminen 
Pajulahti 20 

27.02.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -etätapaaminen 
Tukena Menninkäiseen 

Teams 2 

02.03.2023 Sherborne-liikunnan peruskurssi, osana 
kouluttajakoulutusta 

Tampere 30 

02.03.2023 Sherborne peruskurssi Tampere 20 
02.03.2023 Liikuntaa kaikille -koulutus /Pokali Joensuu 19 
21.03.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Tukena 

Menninkäisessä 
Kontiolahti 8 

23.03.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Stadin 
ammattiopistolla 

Helsinki 5 

12.04.2023 Maalipallon kehityspäivä Helsinki 8 
13.04.2023 Soveltava liikunta teoriassa ja käytännössä Tampere 28 
19.04.2023 Valttikoordinaattorikoulutus Verkko 10 
25.04.2023 Liikkuva ja oppiva yhteisö  Pajulahti 90 
13.05.2023 Sherborne-kouluttajakoulutus osana 

Parakouluttajakoulutusta 
Pajulahti 7 

13.05.2023 Parakouluttajakoulutus Pajulahti 47 
13.05.2023 Paravalmentaja-seminaari Pajulahti 70 
15.05.2023 Tulevaisuuden Tähdet -työpaja: Huippu-

urheilijaksi kasvaminen 
Pajulahti 20 

26.05.2023 Liikuntaa kaikille Lahti 6 
26.05.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Tukena 

Menninkäisessä 
Kontiolahti 4 

29.05.2023 Helmi-malli osana soveltavan liikunnan 
kehittämistä Turussa 

Teams 3 

09.06.2023 Soveltavan liikunnan verkkokurssin käytäntö Pajulahti 8 
09.08.2023 Helmi-malli osana soveltavan liikunnan 

kehittämistä Turussa 
Verkko 3 

15.08.2023 Soveltava liikunta Helsinki 25 
16.08.2023 Parayleisurheilun toimitsijakoulutus Leppävirta 35 
26.08.2023 Liikuntaa kaikille Lappeenranta 10 
31.08.2023 Avoimet ovet -ratkaisuja yhteiseen 

toimintaan 
Teams 8 

01.09.2023 Nuori Toimija -koulutus 2023 Pajulahti 11 
01.09.2023 Varhaiskavatuspäivät/ KYMLI Anjala 38 

17.09.2023 Paravalmentaja-päivä Pajulahti 12 
18.09.2023 Tulevaisuuden Tähdet -työpaja: Huippu-

urheilijaksi kasvaminen 
Pajulahti 20 

20.09.2023 Sherborne peruskurssi Tampere 32 

22.09.2023 Helmi-malli osana soveltavan liikunnan 
kehittämistä Turussa 

Turku 15 

29.09.2023 Maalipallon tuomarikurssi Helsinki 8 
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29.09.2023 Soveltavan liikunnan koulutus Espoo 55 
02.10.2023 Soveltava liikunta urheiluseurassa Teams 11 
03.10.2023 Tuomareiden kausi-info Teams 9 
04.10.2023 Sherborne-liikunnan kouluttajakoulutuksen 

kehittämistapaaminen 
Teams 8 

27.10.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Tukena 
Menninkäisessä 

Lehmo 8 

02.11.2023 Sherborne peruskurssi Tampere 22 
09.11.2023 Sherborne peruskurssi Kälviä 17 
15.11.2023 VTES1002 Practical paralympic day Jyväskylä 35 
17.11.2023 Soveltavan liikunnan verkkokurssin käytäntö Pajulahti 9 
21.11.2023 Soveltavan liikunnan koulutus Espoo 54 
04.12.2023 Liikkumisen edistämisen kaksoisstrategia. 

Yhdessä ja erikseen - Inkluusion ja 
soveltamisen näkökulmia 

Teams 25 

15.12.2023 Sokkopingiksen tuomarikurssi Helsinki 9 

16.12.2023 Tulevaisuuden Tähdet -työpaja: Huippu-
urheilijaksi kasvaminen 

Pajulahti 20 

17.12.2023 Paravalmentaja-päivä Pajulahti 18 
    

YHTEENSÄ 1015 
 

 
ESTEETTÖMYYSKARTOITUKSET, -KONSULTOINNIT JA ESITTELYT 
 
13.02.2023 Eskonsaari /Sotkamo, konsultointi Sotkamo 5 
14.02.2023 Kuhmon talvireitit, konsultointi Kuhmo  5 
15.02.2023 Hossan talvireitit, konsultointi Suomussalmi 5 
01.03.2023 Kirkkonummen Linlon ulkoilusaaren 

kartoitus 
Kirkkonummi 4 

14.03.2023 Esteettömien palveluympäristöjen työpaja Vuokatti 15 
16.03.2023 Matkailukoordinaattorien koulutus Teams 10 
22.03.2023 Hossan talvireittien kartoitus Suomussalmi 5 
24.03.2023 Esteettömäm palveluympäristön työpaja Suomussalmi 10 
13.04.2023 Linlon ulkoilusaaren kartoitus Kirkkonummi 4 
10.05.2023 Esteettömön luontoympäristön viestintä, 

konsultointi 
Vuokatti 12 

19.05.2023 Varlaxudden esteetön luontokohde, 
konsultointi 

Emäsalo 3 

05.06.2023 Janakkalan esteettömän luontokohteen 
kartoitus 

Janakkala 7 

08.06.2023 Hossan esteettömyys, konsultointi Suomussalmi 8 
19.06.2023 Sipoon esteettömät saarikohteet, 

konsultointi 
Sipoo 6 

11.09.2023 Vammaisjärjestöjen tutustuminen Kainuun 
esteettömiin luontokohteisiin 

Kainuu 15 

28.11.2023 Esteetön luontoympäristö /Helsingin 
kaupunki, konsultointi 

Helsinki 10 

    
  YHTEENSÄ 124 
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LUENNOT, SEMINAARIT, KOKOUKSET JA ESITTELYTAPAHTUMAT  
 
11.01.2023 Valtti-info /Turku, kevät Teams 20 

23.01.2023 Esteettömyysluento Jyväskylä 20 

23.01.2023 Esteettömyysluento Jyväskylä 15 

25.01.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -infowebinaari Teams 30 

27.01.2023 Valtti-info /Kajaani Teams 6 

30.01.2023 WeThe15-videohaastattelut: Aspa-koti 
Liljalaakso 

Turku 5 

30.01.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -
kehittämiskumppanuus 

Turku 3 

01.02.2023 Paralympiakomitean verkkotreffit Teams 10 

02.02.2023 Luustowebinaari (Kuntokuu, yht. Luustoliitto 
ja Akson ry) 

Teams 120 

02.02.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -ohjausryhmä Teams 6 

06.02.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -
kehittämiskumppanuus / Helmi-mallista 
koulutuskokonaisuus 

Teams 4 

10.02.2023 EUDAPA-luento: Helmi-mallin perehdytys Vierumäki 15 

11.02.2023 Avoimet ovet -verkostotapaaminen Kuopio 6 

13.02.2023 Talvireittien testipilotit Kainuu 8 

23.02.2023 Tukijakso Valteri Teams 6 

01.03.2023 Aktiivisuutta läpi arjen: Helmi-mallin 
perehdytys Stadin ammattiopistolla 

Helsinki 16 

01.03.2023 Apuvälineluento Helsinki 10 

09.03.2023 Valtti-tilaisuus Helsinki 
/Teams 

13 

14.03.2023 Sosiaalialan asiantuntijapäivät Tampere 500 

16.03.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -etätyöpaja Pohjoisen 
Keski-Suomen opiston opiskelijoille 

Teams 14 

27.03.2023 
Valtakunnallinen liikuntaneuvonnan 
seminaari Tampere 300 

28.03.2023 Esteettömyysluento Helsinki 50 

28.03.2023 Esteettömyysluento Helsinki 50 

31.03.2023 Aktiivisuutta läpi arjen: Helmi-
verkostowebinaari 

Teams 10 
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04.04.2023 Liikunnan aluejärjestöt -Kaikille avoin 
toiminta&leirit -info 

Teams 5 

05.04.2023 Tukijakso Valteri Teams 5 

13.04.2023 Aktiivisuutta läpi arjen: Helmi-haastattelu Teams 1 

14.04.2023 Esteettömyysluento Espoo 20 

19.04.2023 Esteettömyysluento Heinola 15 

19.04.2023 Esteettömyysluento Heinola 15 

20.04.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -
kehittämiskumppanuus / Helmi-mallista 
koulutuskokonaisuus 

Teams 2 

26.04.2023 Paralympiakomitean verkkotreffit Teams 6 

03.05.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -
kehittämiskumppanuus / Helmi-mallista 
koulutuskokonaisuus 

Teams 4 

10.05.2023 Sote muuttuu - miten käy liikkujan -
webinaari 1 

Teams 120 

11.05.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -ohjausryhmä Teams 5 

12.05.2023 Special Olympics -urheilijafoorumi Helsinki 19 

15.05.2023 Luontokohteiden esteettömyys Hyvinkää 25 

14.06.2023 Helmi-verkostowebinaari Teams 6 

19.06.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -
kehittämiskumppanuus / Helmi-mallista 
koulutuskokonaisuus 

Teams 2 

15.08.2023 Valtti-info /Laurea AMK Teams 20 

16.08.2023 Valtti-info /Lapin AMK Teams 25 

17.08.2023 Valtti-info /Oulu AMK Teams 5 

23.08.2023 Valtti-info /TAMK & Varala Teams 25 

29.08.2023 Valtti info /Turku, syksy Teams 20 

04.09.2023 Valtti-info /Savonia AMK Teams 12 

06.09.2023 Valtti-info /Lahti, Haaga-Helia AMK Teams 10 

08.09.2023 Sovelletut vammaispalvelut -webinaari /THL Teams 240 

08.09.2023 Valtti-info /Jyväskylän yliopisto Teams 7 

08.09.2023 Valtti-info /Seinäjoen AMK Teams 32 

13.09.2023 Paralympiakomitean verkkotreffit Teams 11 

15.09.2023 Luonto kaikille Kainuu -hankkeen 
loppuseminaari 

Vuokatti 80 
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03.10.2023 Valtti-info /Mikkeli XAMK Teams 7 

05.10.2023 Avoimet ovet -verkostotapaaminen /PLU Seinäjoki 11 

10.10.2023 Sote muuttuu - miten käy liikkujan -
webinaari 2 

Teams 110 

24.10.2023 Tukijakso Valteri Teams 6 

03.11.2023 Metsähallituksen esteettömyyswebinaari Teams 30 

08.11.2023 Kiljavan luontoalanopiskelijat /esteetön 
luontotoiminta 

Nurmijärvi 20 

08.11.2023 Kuntien soveltavan liikunnan työntekijöiden 
työseminaari 

Tampere 50 

09.11.2023 
Helmi-malli esillä Apuväline2023 -
tapahtumassa Tampere 500 

10.11.2023 Apuvälineluento Tampere 20 

11.11.2023 Avoimet ovet -verkostotapaaminen HLU Tampere 15 

16.11.2023 Tutkitun liikuntatiedon klinikka - Sote-
ammattilaisten mahdollisuudet ja haasteet 
liikkumisen edistämisessä 

Teams 35 

21.11.2023 Avoimet ovet -verkostotapaaminen /PHLU Lahti 7 

22.11.2023 Avoimet ovet -verkostotapaaminen /ESLI Teams 2 

27.11.2023 Avoimet ovet -verkostotapaaminen /Kepli Kokkola 7 

29.11.2023 Avoimet ovet -hankekumppanitapaaminen Jyväskylä 18 

05.12.2023 Yhdenvertaisin seura harrastustoiminnassa Kuopio 80 

08.12.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -työpaja Tukena 
Menninkäisessä 

Lehmo 15 

12.12.2023 Helmi-mallin esittely Stadin AO:n 
yhteyshenkilöille 

Teams 3 

13.12.2023 Aktiivisuutta läpi arjen -hankkeen tulosten 
esittely KUVE:lle 

Helsinki 35 

14.12.2023 Avoimet ovet -verkostotapaaminen /Lapin 
liikunta 

Rovaniemi 11 

16.12.2023 Yhdenvertaisin seura kilpailutoiminnassa Tampere 800 

17.12.2023 Paravalmentajapäivä: Mitä tulevaisuuden 
tähdet ajattelevat parahuippu-urheilusta? 

Nastola 20 

    

  
YHTEENSÄ 3776 
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YHTEISTYÖKUMPPANITAPAHTUMAT 
 
12.1.2023 Urheilugaala 2023 Helsinki 40 
23.1.2023 Tulevaisuuden tähtien julkistustapahtuma 

(Fennia) 
Helsinki 100 

26.1.2023 Trimble Kuntapäivät 2023 Tampere 1000 
04.2.2023 Rotary Forum Turku 2023 Turku 200 
09.3.2023 SPOT Awards Helsinki 200 
15.3.2023 Borenius: Aamustudio Helsinki 150 
22.3.2023 Parapäivä / SEO Pajulahti 30 
30.3.2023 Office Management: Aamiaistilaisuus Espoo 100 
06.4.2023 Para x Subsoccer: Nietos Cup Helsinki 40 
18.4.2023 Para x Borenius: Aamukahvitilaisuus Helsinki 60 
26.4.2023 Suunta-tapahtuma Tampere 800 
27.4.2023 Tekla-käyttäjäpäivät Tampere 500 
04.5.2023 Helmarit 50v -seminaari Helsinki 200 
26.5.2023 Yritysmaratonviesti 2023 Helsinki 30 
06.6.2023 Sanoman iltapäivä Helsinki 60 
28.6.2023 SuomiAreena / Taitorata & Special Olympics 

-paneeli 
Pori 10000 

04.8.2023 Jyväskylän MM-rallin kumppanitapahtuma 
2023 

Jyväskylä 90 

18.8.2023 Maailman arvokkain pelipaita -ottelu (HIFK 
Fotboll) 

Helsinki 2711 

28.8.2023 Parapäivä / Pohjoisranta Lohja 30 
29.8.2023 Ratakelaussimulaattorihanke: pilottiprojektin 

kick-off 
Espoo 30 

09.9.2023 Erityislasten liikuntapäivä Extra Riihimäki 50 
14.9.2023 Yritys osana paraperhettä 2023 Helsinki 40 
25.9.2023 Best Inclusion -kokous Murcia (ESP) 15 
11.10.2023 Para x Subsoccer: Finnsec-

hyväntekeväisyysturnaus 
Helsinki 30 

14.10.2023 JYSK Awards 2023 Helsinki 800 
31.10.2023 Urheilugaalan kumppaniworkshop Helsinki 50 
13.11.2023 Maailman arvokkain pelipaita -haasteottelu 

SEO/Luhta 
Pajulahti 30 

15.11.2023 Suuri Yritysvastuupäivä Helsinki 150 
16.11.2023 Parapäivä / Borenius Helsinki 20 
16.11.2023 Finnish Comms Awards / Vuoden 

varainhankintateko 
Helsinki 200 

01.12.2023 JYSK-stipendien palkitsemistilaisuus 2023 Vantaa 65 
30.12.2023 Maailman arvokkain pelipaita -ottelu /SO-

salibandy 
Vantaa 356 

    
 YHTEENSÄ 18177 
 
  

 



56 
 

ARVOKILPAILUMITALISTIT 2023 
 

Listauksessa on mukana vuoden 2023 aikana MM- tai EM-mitaleja voittaneet liikunta-, näkö- ja 
kehitysvammaiset sekä elinsiirron saaneet ja dialyysissä olevat suomalaisurheilijat. 

 

Para-alppihiihdon MM-kilpailut, Espot, Espanja 19.–29.1.2023 
 
Pronssia 
Nette Kiviranta  Suurpujottelu Kelkkalaskijoiden luokka 
 
Pyörätuolibiljardin EM-kilpailut, Tampere, Suomi 25.5–9.6.2023 
 
Kultaa 
Jouni Tähti   8-pallo  Liikuntavammaiset pelaajat 
 
Hopeaa 
Jouni Tähti   10-pallo  Liikuntavammaiset pelaajat 
 
Pronssia 
Jouni Tähti   9-pallo  Liikuntavammaiset pelaajat 
 
 
Para-ampumaurheilun MM-kilpailut, Lima, Peru 19.–29.9.2023 
 
Hopeaa 
Juha Myllymäki  PT1, trap  Liikuntavammaiset ampujat  
 
Parajousiammunnan EM-kilpailut, Rotterdam, Hollanti 15.–20.8.2023 
 
Hopeaa 
Jere Forsberg  Taljajousi   Avoin 
 
Näkövammaisten keilailun EM-kilpailut, Praha, Tshekki 8.–9.5.2023 
 
Kultaa 
Kari Sipi    Singlekilpailu  B3 
 
Elinsiirron saaneiden MM-kilpailut, Perth, Australia 13.–22.4.2023 
 
Kultaa 
Pinja Ekström  Yleisurheilu, 400 m juoksu N30–39-v 
Johanna Kankaanpää  Yleisurheilu, 100 m juoksu N40–49-v 
 
Hopeaa 
Alina Nyholm  Yleisurheilu, 100 m juoksu N18–29-v 
Alina Nyholm  Yleisurheilu, 200 m juoksu N18–29-v 
Alina Nyholm  Yleisurheilu, kuulantyöntö N18–29-v 
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Johanna Kankaanpää  Yleisurheilu, 200 m juoksu N40–49-v 
Johanna Kankaanpää  Yleisurheilu, pituushyppy  N40–49-v 
Tommi Räisänen  Yleisurheilu, pallonheitto  M40–49-v 
 
Pronssia 
Pinja Ekström  Yleisurheilu, 200 m juoksu N30–39-v 
Pinja Ekström  Yleisurheilu, 4 x 400 m viestijuoksu 
Johanna Kankaanpää  Yleisurheilu, kiekonheitto  N40–49-v 
Johanna Kankaanpää  Yleisurheilu, 4 x 400 m viestijuoksu 
Alina Nyholm  Yleisurheilu, 4 x 400 m viestijuoksu 
Anne Tirronen  Yleisurheilu, 4 x 400 m viestijuoksu 
Anne Tirronen  Uinti, 400 m vapaauinti  N50–59-v 
 
Down-urheilijoiden yleisurheilun EM-kilpailut, Padova, Italia 6.–9.9.2023 
 
Kultaa 
Veeti Mustalahti  Kiekko   T21 
Veeti Mustalahti  Pituus    T21 
Veeti Mustalahti  Kuula   T21 
Veeti Mustalahti  Keihäs   T21 
Jani Töyrylä   Keihäs   Mosaic 
 
Hopeaa 
Jani Töyrylä   Kiekko   Mosaic 
Veeti Mustalahti  3-ottelu   T21 
Jani Töyrylä   Kuula   Mosaic 
 
Pronssia 
Jani Töyrylä   100 m juoksu  Mosaic 
Roosa Kukkumäki  Kuula   T21 
 
Parayleisurheilun MM-kilpailut, Pariisi, Ranska 8.–17.7.2023 
 
Kultaa 
Amanda Kotaja   100 m ratakelaus  T54 
 
Hopeaa 
Leo-Pekka Tähti   100 m ratakelaus  T54 
Toni Piispanen   200 m ratakelaus  T51 
 
Pronssia 
Marjaana Heikkinen   Keihäänheitto  F34 
Toni Piispanen   100 m ratakelaus  T51 
Teijo Kööpikkä   Kuula   F57 
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Parapöytätenniksen MM-kilpailut, Granada, Espanja 6.–12.11.2022 
 
Pronssia 
Aino Tapola   Kaksinpeli   Luokka 1 
 
 
Paratriathlonin EM-kilpailut, Madrid, Espanja, 2.–4.5.2023 
 
Pronssia 
Liina Nuoranne  (duathlon)   PTS3 
 
 
Lyhytkasvuisten MM-kilpailut, Köln, Saksa 28.7.–5.8.2023 
 

Kultaa 
Anniina Lehtinen  Yleisurheilu, kiekonheitto 
Milla Lassila   Voimanosto, penkkipunnerrus 
Valtteri Ranua  Yleisurheilu, keihäänheitto 
Jesse Rakkolainen  Voimanosto, penkkipunnerrus 
Jesse Rakkolainen  Uinti, 50 m selkäuinti 
Henrik Krogius  Uinti, 200 m sekauinti 
Aukusti Paakkala  Uinti, 25 m rintauinti 
 
Hopeaa 
Jesse Rakkolainen  Yleisurheilu, kuulantyöntö 
Jesse Rakkolainen  Yleisurheilu, keihäänheitto 
Pekka Lipsanen  Voimanosto, penkkipunnerrus 
Henrik Krogius  Uinti, 50 m vapaauinti 
Henrik Krogius  Uinti, 100 m vapaauinti 
Henrik Krogius  Uinti, 50 m perhosuinti 
Aukusti Paakkala  Uinti, 25 m vapaauinti 
Aukusti Paakkala  Uinti, 25 m selkäuinti 
Aukusti Paakkala  Uinti, 100 m sekauinti 
 
Pronssia 
Anniina Lehtinen  Yleisurheilu, kuulantyöntö 
Jenni Kuusela  Voimanosto, penkkipunnerrus 
Joose Jeskanen  Yleisurheilu, 60 m 
Joose Jeskanen  Yleisurheilu, 100 m 
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